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RELATORIO DE GESTAO E CONTAS

INTRODUGAO
Estimados Associados e Associadas,

O Conselho de Administracdo (CA) d’ A Beneficéncia Familiar — Associacdo de Socorros Mutuos
(ABF) apresenta o seu Relatério de Gestdo e Contas referente ao ano de 2025.

Ainda ndo foi possivel recuperar totalmente o atraso na apresenta¢do de relatdrios, em
resultado direto da complexidade das nossas operagGes, mas igualmente devido a
contratualizacdo de nova Sociedade de Revisores Oficiais de Contas, a qual precisou de mais
tempo para a correta e detalhada avaliagdo da situacdo econdmico-financeira da nossa
Associa¢do, no cumprimento da sua missdo de auditoria.

Este ano de 2025 correspondeu ao primeiro exercicio completo da maioria das atividades
previstas para a nova sede. Com efeito, com excecdo da Clinica de Diagndstico — dependente da
obtengdo da convengao com o Servico Nacional de Saude — e dos cofres robotizados, ambas
localizadas no piso (-1), as restantes areas ja funcionaram durante todo o ano.

Naturalmente que o facto de termos conseguido colocar as diferentes valéncias ao servico dos
nossos associados permitiu-nos: i) realizar valores de rendimentos préximos dos orgamentados
e ii) atrair novos associados, o que se revelou determinante para o cumprimento rigoroso das
obrigacbes financeiras decorrentes, sobretudo, da amortizacgdo do empréstimo para a
reabilitacdo e ampliagdo do edificio da nova sede.

Contudo, ndo pode deixar de se salientar que o ano de 2025 foi fortemente condicionado pela
incerteza que as guerras da Ucrania e da Palestina provocaram em todo o mundo, com ébvios e
marcantes impactos no nosso Pais e nos portugueses. A ABF ndo passou ao lado da instabilidade
e sofreu, desde logo, com a interrup¢ao do ritmo da descida dos juros.

SUMARIO EXECUTIVO DAS CONTAS

Em 2025, o orcamento de receitas foi cumprido a 93,7% e estas cresceram 19,4% relativamente
ao ano de 2024. Os resultados deste ano (2024) devem ser expurgados dos rendimentos
suplementares, no valor de 865 091€, os quais resultaram essencialmente das mais valias
obtidas com a venda do imdvel da Rua do Ateneu Comercial do Porto, realizada nesse ano:

Orgamento (€) Realizado (€) Realizado (€)  Evolugdo

Descrigdo 2025 2025 Desvio 2024 2024-2025
Vendas e servigos prestados 3599 228 3388932 -5,8% 2963 053 +14,4%
Quotas e joias 2013457 1858 818 -7,7% 1580 690 +17,6%
Secg¢do Funeréria 1233380 1203 008 -2,5% 1189 805 +1,1%
Secg¢do Turismo Social 52282 27743  -46,9% 21784 +27,4%
Universidade Sénior 34 225 36 202 5,8% 34 055 +6,3%
Parafarmacia/Produtos Ortopédicos 10 392 6505 -37,4% 6903 -5,8%
Espago de exercicio fisico 255492 245 988 -3,7% 129 624 +89,8%
Saldo Multiusos - 10669 - 191 -
Rendimentos suplementares 177 480 149 523 - 865 091 -
Total 3776 708 3538455 -6,3% 3828144 -7,6%
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O resultado liquido do exercicio foi de 166 393€. O resultado operacional (sem juros) foi de
324 142€ e 0 EBITDA (resultado sem juros, amortizagcGes e depreciacGes) apresentou o valor de
607 142€. Estes valores apenas foram possiveis pelas receitas geradas pelo crescimento das
guotizacdes, pela atividade dos diferentes servicos e pelos valores arrecadados com a cedéncia
de espacos da nossa sede. A monitorizagdo constante da sua evolu¢do continua a concentrar a
atenc¢do permanente do CA.

A reducao do endividamento seguiu o curso previsto: o CA cumpriu escrupulosamente com o
pagamento das responsabilidades financeiras da ABF, pelo que, no final de 2025 e face a 2024,
o valor do capital em divida foi reduzido em 826 589€€ (13,2%). Em dois anos, o valor total
amortizado cifra-se em 1 722 407€, ou seja, 25,4% do total acumulado da divida inicial:

CAPITAL EM DiVIDA A 31 DE
DEZEMBRO DE 2025 (€)
Capital inicial Divida a Divida a
INSTITUICAO Objeto pfta’in Total curto médio e
em divida

prazo longo prazo
BANCO BPI Obras reabilitagdo nova sede 6 000 000 | 4 950000 600 000 4350 000
B. SANTANDER Linha Apoio Setor Social Covid-19 500 000 111111 111111 -
BANCO MONTEPIO | Investimento 300 000 189 395 58 104 131292
RCI BANQUE Aquisi¢do de duas viaturas 36 729 5183 5183 -
BANCO BPI Leasing Mobiliario-cx.forte/cofres 330 000 162 362 79 486 82876
7262309 | 5418 051 853 885 4564 167

Os nossos ativos apresentam o valor de 13 656 850€, sendo que o patrimdnio edificado (edificio
da nossa Sede) é valorado, apds a competente depreciacdo, em 12 165 876€. Como ja referido
no Relatério de Gestdo do ano transato, esta avaliacdo afigura-se-nos deveras conservadora,
nao refletindo a evolugdo dos pregos dos iméveis na cidade do Porto, pelo que iremos proceder,
oportunamente, a nova avaliagao.

MOVIMENTO GERAL, MODALIDADES E ESTRUTURA ETARIA DE ASSOCIADOS

Em 2025, mantivemos o crescimento liquido de associados (246). Este valor representa a
diferenca entre novas admissdes e readmissGes e os falecimentos e abandonos voluntarios
(exoneracgdes) de associados. No entanto, foi entendimento do CA que era a altura de proceder
a eliminagdo, da qualidade de associados, daqueles que ja ndo pagavam quotas ha mais de 2
anos, em cumprimento dos nossos estatutos. Foram todos contactados e tentou-se trazé-los
até a nova sede, para os sensibilizar no sentido de continuarem como associados. Apenas foi
possivel readmitir 68, pelo que procedemos a eliminagdo de 2 336 associados.

Desta forma, o total de associados da ABF, em 31 de dezembro de 2025, era de 41 269.

Como ja referido anteriormente, estamos aquém do potencial que a visibilidade da nova sede
permite. Temos de trazer cada vez mais associados para a nossa grande familia mutualista. Do
sucesso deste trabalho depende o nosso futuro coletivo. E uma tarefa para todos os que
acreditam que a solidariedade entre iguais € o melhor para a sociedade. O CA vai continuar a
trabalhar empenhadamente e tudo continuard a fazer para dotar a ABF do maior leque possivel
de beneficios e de servicos para os seus Associados, seja na drea da protecdo social, dos
cuidados de saude e dos medicamentos, dos seguros, das poupancas, do bem-estar e do lazer.
Promovendo o combate ao isolamento social e o envelhecimento saudavel. Acolhendo os mais
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jovens, para langar sementes para o futuro. A nossa missdo é cuidar sempre de todos, no
percurso de vida de cada um. Ja percorremos 149 anos de vida neste designio.

Movimento geral de associados

Diferenca

Descricao 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2025/2024

%

Admitidos e readmitidos 911 912 1006 905 787 1294 1233 61  -4,7%
Eliminados por falecimento 834 902 919 1058 854 824 795 -29 -3,5%
Eliminados e exonerados 773 664 685 401 133 143 2528 2385 -
Associados em 31.12 45038 44384 43786 43232 43032 43359 41269 - -
Variag¢do anual -696 -654 -598 -554 -200 327 -2090 - -

Variacdo anual (%) -1,5% -1,5% -1,3% -1,3% -0,5% 0,8% -4,9% - -

Total de associados admitidos ao longo dos anos (2010-2025)
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Convém referir que, a partir de 2023, foi aprovada pela Assembleia Geral de Associados a
alteracdo aos nossos Estatutos que obriga ao pagamento de um ano de quotas atrasadas, em
caso de readmissdo de um(a) associado(a). Ou seja, deixou de ser possivel um associado
inscrever-se, pagar apenas a joia de inscricdo e uma quota, ndo pagar mais nada e reinscrever-
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se de seguida, pagando apenas, de novo, a joia e uma quota.

Esta decisdo “disciplinou” o movimento de associados e levou a uma sele¢ao mais criteriosa dos

associados que, de facto, querem abracar a causa do Mutualismo.

Modalidades

Os novos associados, entrados em 2025, repartiram-se pelas modalidades expressas no grafico
seguinte. De realcar que 42,2% das novas subscri¢ées sdo de modalidades com direito a subsidio

de funeral e 25,8% sdo da modalidade “Saude e Bem-estar” (SBE):

Novos associados por modalidade em 2025

2,2%

B Familiar <=55
Familiar 56-60
m Familiar 61-65
H Sénior
SBE
B Aderente

Jovem

A proporg¢ao de cada modalidade no total dos associados da ABF é a seguinte:

Modalidade Quantidade  Proporgdo
Familiar <=55 36591 88,7%
Sénior >65 2497 6,1%
:a:::l-Estar 861 e
Familiar 61-65 592 1,4%
Familiar 56-60 526 1,3%
Aderente 143 0,3%
Jovem <18 59 0,1%

Total 41269 100,0%

Associados por modalidades

2,1% 1,3%
1,4%

‘

0,3% 0,1%

6,1%

= Familiar <=55 = Sénior >65
Saude e Bem-Estar = Familiar 61-65
= Familiar 56-60 Aderente

= Jovem <18
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Estrutura etaria

E possivel constatar o rejuvenescimento, ainda que bastante moderado, da estrutura etaria dos
nossos associados, apesar da evolu¢ao normal do seu envelhecimento. Como sempre acontece
nos fendmenos demograficos, esta tendéncia vai-se evidenciando de forma gradual. De facto,
a entrada de novos associados com idades mais baixas — sobretudo para a utilizagdo do Espaco
ABF_Exercicio — tem este potencial de rejuvenescer a nossa popula¢do associativa.

Assim, pouco mais de 1/5 (21,2%) dos nossos associados tém menos de 50 anos, 64% entre 50
e 80 anos e 14,8% acima dos 80.

A média aritmética de idades, atualmente, é de 61,3 anos. As mulheres representam 57,1% do
total dos nossos associados, enquanto os homens sdo 42,9%. Esta diferenga acentua-se com o
avancar da idade: aos 60 anos, os homens sdo 43% e a sua propor¢ao vai diminuindo de forma
constante, atingindo 30% aos 90 anos e apenas 16% nos centenarios.

Grupo etario Homens Mulheres Total do :/:)tal Evzczlszgsﬁo
Até 20 anos 167 164 331 0,8% 0,3%
De 20 a 30 anos 628 710 1339 3,2% 0,3%
De 30 a 40 anos 1181 1213 2393 5,8% 0,1%
De 40 a 50 anos 2263 2414 4677 11,3% 0,5%
De 50 a 60 anos 3290 3950 7240 17,5% 0,4%
De 60 a 70 anos 4105 5649 9754 23,6% 0,4%
De 70 a 80 anos 3879 5532 9410 22,8% 0,1%
De 80 a 90 anos 1849 3105 4954 12,0% -1,3%
De 90 a 100 anos 318 805 1123 2,7% -1,1%
Mais de 100 anos 8 40 48 0,1% 0,0%

Total 17686 23583 41269 100,0%

ASSISTENCIA MEDICA E MEDICAMENTOSA

Os cuidados de saude (incluindo assisténcia médica 24 horas por dia, no domicilio, assim como
enfermagem e farmadcia) sdo prestados pela nossa Liga das Associa¢gdes Mutualistas do Porto
(Liga), de que somos parte integrante desde a sua fundagcdo (1905). Fruto do acordo de
cooperacao entre a ABF e a Liga das Associagcbes Mutualistas de V. N. de Gaia, 0s nossos
associados podem também usar os servicos desta Liga, se assim o entenderem. O nimero de
consultas e tratamentos por especialidades médicas, realizados na Clinica da Liga mostram a
importancia destes cuidados de salde para o bem-estar dos nossos associados: cerca de 9.000
utilizaram a Clinica da Liga, em perto de 30.000 atos clinicos no total (mais de uma centena por
dia), repartidos pela Medicina Dentdria (2.000), Fisioterapia (2.500) e pelas restantes
especialidades médicas e técnicas (4.500). A assisténcia médica e de enfermagem ao domicilio
foi requisitada por 2.145 associados, ou seja, perto de 6 vezes por dia, no ano de 2025. A
Farmacia da Liga manteve e alargou o servico de entrega de medicamentos no domicilio dos
associados. Sempre primando pela qualidade dos servigos, porque é um direito dos nossos
Associados.
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ESPACO ABF+SAUDE

A drea ABF+Saude, com Direcdo Técnica da Dr.2 Sara Santos e localizada na entrada da nossa
Sede, inclui o aconselhamento profissional, parafarmacia, cosmética e produtos de estética,
além de ortopédicos e geriatricos, fruto da parceria com a Neovida. Contudo, ndo teve grande
adesdo por parte dos nossos associados e utilizadores da sede, pelo que, de momento —e com
o pedido de demissao da Dr.2 Sara — foi desativada. O CA transferiu o local de atendimento dos
associados para este espaco, criando o BalcGo Mutualista, mais perto da entrada da sede. O
local anterior acolherd a drea administrativa da nossa Sec¢do Funeraria.

No entanto, é entendimento do CA que serd importante manter, pelo menos em parte, um
servico com as caracteristicas da ABF+Saude, pelo que esta em estudo, quer com a Farmacia da
Liga, quer com o parceiro Neovida, a possibilidade da reabertura, junto do Balcdo Mutualista,
de um ponto de disponibilizacdo de produtos ortopédicos e geriatricos, aos nossos associados.

OTICA MUTUALISTA

A Otica Mutualista, presente na nossa Sede, constitui igualmente um marco relevante na
gualidade e complementaridade da oferta de servigos aos nossos associados. Resultado de uma
parceria com a nossa congénere A Lutuosa de Portugal — Associagdo Mutualista, tem dado
excelentes frutos. Disponibiliza consultas gratuitas de optometria, por uma profissional muito
qualificada (a Dr.2 Andreia) e os seus profissionais (Mdnica e Nuno) aconselham da melhor
forma os nossos utentes, possibilitando elevados descontos e facilidades de pagamento, para
gue os associados cuidem devidamente da sua saude da visdo, sem qualquer constrangimento.

SAUDE, LAZER E BEM-ESTAR

Em 2025, foi desenvolvido e consolidado o conjunto de atividades iniciado no ano anterior, das
quais realgcamos:

ESPACO ABF_Exercicio

A prevencgdo da saulde é, seguramente, a melhor forma de a garantir. O Espaco ABF_Exercicio
assumiu-se como um importante polo de atragdo de novos associados, tendo ganho o Prémio
“Inovar para Melhorar”, instituido pela Unido das Mutualidades Portuguesas. Com efeito, o
usufruto regular e permanente de atividades fisicas, como treino de céardio e de forga, exercicio
“clinico”, hidroterapia e hidroginastica, além de jacuzzi, sauna e banho turco, tém tido procura
crescente por parte dos utilizadores. Servido por profissionais muito qualificados, sob a
orientacdo atenta das chefias, o Espaco ABF_Exercicio é muito e bem frequentado, tanto por
cidaddos nacionais como estrangeiros. Atualmente, conta ja com 21 nacionalidades entre os
seus utilizadores, todos nossos associados.

Este Espaco e os seus profissionais/professores tém, cumulativamente, servido os alunos da
nossa Universidade Sénior Mutualista, permitindo a inclusdo, no seu curriculo, de disciplinas
praticas, envolvendo o exercicio fisico e 0 meio aquatico. Com esta resposta abrangente, a ABF
representa um local de convivio e de lazer, promotor e gerador de saude fisica e mental,
combatendo o isolamento social e contribuindo para o envelhecimento sauddvel dos nossos
associados e restantes utentes mutualistas.
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ESPACO ABF_Cantina

Destinado a ser um ponto de acolhimento, por um lado, para os nossos associados e, por outro,
para quem trabalha no centro da cidade e tem necessidade de almocar fora de casa
diariamente, este espaco de restauragao comecou a sua atividade em meados do ano de 2024.

A escolha da entidade No Mundo da Luisa, para operar no nosso Espaco, desde janeiro de 2025,
revelou-se uma aposta claramente ganha. De facto — e muito pela dinamica e espirito de
iniciativa da Dr.2 Luisa Oliveira, sua proprietaria, e da sua equipa de excelentes profissionais —
0 nosso servico de restauracdo apresenta padrées de qualidade acima da média e uma relagao
qualidade/preco imbativel.

Além disso, a notoriedade da marca No Mundo da Luisa tem trazido até a ABF_Cantina,
diariamente, muita gente e proporcionado a organiza¢do de eventos, incluindo coffee breaks,
jantares de organizacbes de indole social e cidadd ou privadas, assim como festejo de
aniversarios de associados e outros.

Além disso, a ABF_Cantina cumpre a sua missao como ponto de encontro e de convivio para os
nossos associados e da populacao em geral.

Auditorio ABF — sala multiusos

Esta nossa “sala de visitas” acolheu diversas iniciativas durante o ano de 2025: i) assembleias
gerais da Confederacdo Portuguesa das Coletividades e de entidades mutualistas de nivel
superior, nacionais e estrangeiras; reuniées do Plano de Saude Municipal do Porto; eventos e
formacbes da Entrajuda; pelo facto de ndo ter barreiras arquitetdnicas, acolheu diversos
encontros de pessoas com deficiéncia, promovidos pela CMP; ii) no plano do lazer e da cultura,
desde “rodas de samba”, a feiras, sessdes de zumba, assim como exposi¢des e langcamento de
livros; tem atividade regular de encontros internacionais de tango e de folclore internacional.

Ou seja, este nosso mui nobre e acolhedor Auditdrio ABF tem estado ao servigo dos associados,
mas também das organizacdes sociais e do Poder Local, sempre que solicitado, cumprindo assim
a missao para que foi criado.

PRODUTOS DE PREVIDENCIA E SEGUROS

Por pertencermos a Federacdo Mutualista Mutudlia, disponibilizamos aos nossos associados a
possibilidade de subscreverem diversos planos de poupanga mutualistas. Igualmente no campo
da prevencgdo, os nossos associados tém acesso a um seguro de salde mutualista, sem limite
de idade na admissdo ou na permanéncia, nem exclusdo por patologias existentes ou limite de
despesas. Este seguro impar pode ser subscrito na nossa Associagdo, pois a Mutudlia
estabeleceu um acordo com a MGEN, associagdo mutualista francesa da area dos seguros.

A afirmacgdo, durante o ano de 2025, da Mutudlia - Mediadora de Sequros Unipessoal, Lda.,
criada no final de 2023, tem permitido grande incremento na disponibilizacdo de seguros aos
nossos associados, proporcionando seguros de vida — obrigatérios no crédito a habitagdo —
automoével e multirriscos, abaixo do preco médio do mercado e, sobretudo, constituindo um
porto de abrigo para os seus utilizadores, pela competéncia e cuidado colocados na abordagem
e no tratamento dos seguros.
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BALCAO DA CEMAH

A expansdo da atividade bancaria do Balcdo da Caixa Econdmica da Misericordia de Angra do
Heroismo (CEMAH) no Porto, localizado na nossa sede, representa uma mais-valia, tanto para
a ABF - pela notoriedade e pelos valores recebidos pela cedéncia do espago — como para os
nossos associados. Com efeito, estes tém a disposicdo a abertura de contas sem despesas de
manutencdo e acesso facilitado a crédito.

Estamos convictos de ter dado o passo certo, com a fusdo da nossa Caixa Econémica do Porto
na CEMAH. Na verdade, além das vantagens obtidas para os nossos associados, podemos
contribuir para a afirmacdo, no Continente Portugués, de uma instituicdo financeira com a
dimensdo de uma caixa econdmica bancaria que pratica, com coeréncia, os principios da
Economia Social, onde, a frente da reproducdo de capital, se colocam os interesses das pessoas,
em particular das mais humildes.

TURISMO SOCIAL

Em 2025, foi realizada uma visita a Madeira, com muito agrado dos nossos associados viajantes.
Outros passeios culturais, de um dia, sobretudo nos arredores da cidade do Porto, completaram
a atividade desta Seccdo, em estreita ligacdo com a disciplina “Descobrir o Porto”, da nossa
Universidade Sénior Mutualista. Também nesta Seccdo, a partilha de profissionais é um facto.

ACONSELHAMENTO SOCIAL E JURIDICO

Os nossos associados tém ao seu dispor um servico de aconselhamento social/juridico, por
marcacao e prestado por um advogado em regime de avenca, cujo regulamento foi ja aprovado,
cumprindo o douto parecer da Ordem dos Advogados.

SECCAO FUNERARIA

Disponivel durante as 24 horas do dia, todos os dias do ano, para dar resposta imediata aos
pedidos de apoio dos familiares dos associados falecidos. Atendemos todos os pedidos de
auxilio que recebemos, incluindo dos associados das congéneres, com as quais temos acordos
de cooperacdo, em igualdade de tratamento com os nossos associados e familiares.

Fruto dos constantes investimentos nas instalagdes, em equipamentos e na frota em viaturas
de servigo, assim como da formacdo continua e da qualidade dos nossos trabalhadores, este
servico funebre prestado pela nossa Sec¢do Funerdria é reconhecidamente de elevada
qualidade, apesar de menos oneroso. Mas esta sé é alcangada com o empenho, a dedicacdo e

a competéncia dos nossos trabalhadores.

O CA continua o trabalho para a criagdo do Centro Funerdrio Mutualista, tendo acordado com
a empresa Teixeira Duarte, SA a preparacdao de um anteprojeto para submeter as entidades
competentes. Igualmente esta em estudo a substituicdo de grande parte da frota de viaturas
funebres, dada a sua obsolescéncia.

A sustentabilidade da Seccao tem sido assegurada com as medidas de gestao adequadas e com
o empenho de todos, tendo-se mantido, em 2025, a obtengdo de resultados liquidos positivos
(36 182€) e realizado 541 servigos.
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N3o ha atrasos nos recebimentos dos servicos efetuados. Convém salientar que todos 0s nossos
empregados na Seccdo Funeraria sdo trabalhadores com contratos sem termo, com os direitos
a que, legalmente, somos vinculados. Julgamos conseguir, desta forma, garantir uma equipa de
qualidade ao servico dos nossos associados, ao mesmo tempo que contribuimos para a criacdo
e manutengdo de empregos com direitos.

Neste ano, a exemplo dos anteriores, tem de ser salientado e valorizado o enorme esforco de
todos os nossos trabalhadores da Sec¢do Funeraria. Nunca viraram a cara a luta, dizendo
sempre “presente”, quando chamados a apoiar as familias dos associados falecidos, a todas as
horas do dia e da noite. S6 assim foi possivel atender todas as familias que nos solicitaram ajuda.
A todos os envolvidos, o nosso reconhecido agradecimento.

SUBSIDIOS DE FUNERAL — PROTECAO SOCIAL

O atendimento com vista a atribuicdo do subsidio de funeral tem a periodicidade semanal. Este
é pago, como estipula o nosso Regulamento de Beneficios, apenas ao responsdvel pela
realizacdo do servigo funebre (exceto se houver declara¢gdo destinando outro beneficiario).
Através deste contacto direto, conseguimos esclarecer melhor os associados sobre os diversos
procedimentos relativos a esta modalidade, nomeadamente o valor e condi¢Ges da sua
atribuicdo, assim como todo o apoio que podemos prestar as familias enlutadas. Em 2025, o
valor pago em subsidios de funeral ascendeu a 644 390€.

Naturalmente que esta nossa pratica de transparéncia é diferenciadora da maioria, pois nao
nos limitamos a transferir o valor dos subsidios para as agéncias funerdarias. Pelo contrario,
entregamos a quem a ele tem direito. Nesta importante tarefa, temos sempre contado, no
atendimento das familias enlutadas, com a sensibilidade e o profissionalismo de um importante
quadro da ABF: a nossa trabalhadora Luisa Barbosa, a quem agradecemos todo e empenho,
competéncia e lealdade demonstrados ao longo dos anos.

FALECIMENTOS

Expressamos o nosso profundo sentimento de pesar pelo falecimento dos nossos 795
associados, ocorridos durante o ano de 2025. E estendemos este voto de pesar aos familiares
igualmente falecidos. Esperamos ter estado a altura da resposta e do apoio que nos foi
solicitado. Em sua homenagem, costumamos promover, anualmente, a realizagdo de uma missa
solene, expondo um memorial em sua honra, com os respetivos nomes, o que ndo foi possivel
realizar o ano passado, mas acreditamos conseguir fazé-lo no decurso deste ano.

APOIO AO LUTO

Ajudar os familiares dos associados falecidos a lidar melhor com a perda do ente querido é um
objetivo do servigo de Apoio ao Luto. E assegurado pela nossa psicdloga clinica, Dr.2 Catarina
Oliveira. A preparagao dos nossos trabalhadores para prestar melhor apoio, logo no primeiro
contacto, as pessoas enlutadas, constitui outra sua prioridade de trabalho.

SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO

Fruto do espirito de partilha mutualista, que nos anima, este servico continua a ser prestado
pelas nossas congéneres “Benéfica e Previdente — Associacdo Mutualista” e “A Previdéncia
Familiar do Porto”, através de um acordo de cooperagdo que permite o acesso dos nossos
Associados, com igualdade de tratamento relativamente aos seus proprios associados.
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Este servigo é comparticipado pela Seguranca Social, de acordo o rendimento dos utentes. Em
2025, o servico foi ainda prestado pelo SAOM — Servico de Assisténcia das Organizacdes de
Maria, através de um protocolo celebrado com esta entidade da Economia Social.

COMUNICAGAO E IMAGEM

A comunicac¢do e a imagem da nossa Associacdao tém sido uma prioridade para o CA, em
particular para darmos a conhecer aos nossos associados — e restante populagdo — o trabalho
desenvolvido, assim como informa-los sobre as diversas vantagens que lhes vdo sendo
disponibilizadas. Em 2025, distribuimos pelos nossos associados, familiares e vizinhos, um
folheto informativo, assim como o ja tradicional calendario, em formato A5, com a informacéo
dos telefones mais Uteis e necessarios, como da Clinica da Liga, do Servigo Médico ao Domicilio,
da Enfermagem ao Domicilio, da Farmacia da Liga, assim como da Sec¢do Funeraria.

O site da Associacgdo, que pode (e deve) ser consultado em www.abfamiliar.pt é uma ferramenta
fundamental para a divulgacdo da vida da nossa Instituicdo e para a comunicagdo com 0s N0ssos
associados e a populagdo em geral. De forma pratica e imediata, tém todos ao seu dispor uma
via cdmoda para falar com os nossos servicos e com o CA e demais 6rgdos sociais.

Desde 2021 que enviamos aos associados, por email, uma newsletter mensal. Sai todos os dias
15 e nela temos incluido colaboragdes diversas. A utilizacdo crescente das redes sociais é uma

prioridade. A nossa pagina do Facebook tem ja mais de 50.000 seguidores e é atualizada
diariamente, assim como s3o respondidos, em tempo Uutil, os esclarecimentos solicitados.

Naturalmente que a grande visibilidade da nossa Sede e a qualidade do apoio prestado aos
associados sdo, igualmente, importantes cartées de visita.

UNIVERSIDADE SENIOR MUTUALISTA

Como acontece com todos os servicos que disponibilizamos aos nossos Associados, também a
nossa Universidade Sénior Mutualista é aberta aos associados das outras entidades da
Economia Social. Em 2025, estiveram representadas 11 associacées, além da nossa.

O sucesso tem sido enorme, constituindo ja hoje uma marca da nossa Associacdo, pela
exceléncia do trabalho que desenvolve. Tivemos 180 alunos nas diversas disciplinas em
funcionamento. Tem-se revelado um servico de grande notoriedade para a nossa Associacao,
com visibilidade para o exterior, e constitui uma forma de apoiarmos, com competéncia e
solidariamente, os nossos associados seniores. Ajudamos a combater o isolamento social,
proporcionamos um envelhecimento sauddavel e a aprendizagem de matérias a que ndo tenham
tido oportunidade de aceder durante a vida profissional. Contribuimos para a sua felicidade.

A introducdo das diferentes atividades de caracter fisico e mental, desenvolvidas no Espaco
ABF_Exercicio (ginasio e hidroterapia) constitui uma mais-valia importante no servigo prestado
a estes nossos associados.

Seguramente por tudo isto, a adesdo a Universidade Sénior Mutualista é cada vez maior. Mas
um fator determinante é, sem sombra de duvidas, a disponibilidade, a competéncia, o
entusiasmo e o carinho que a sua Coordenadora, a Dr.2 Catarina Oliveira, dispensa, de forma
empenhada, a este projeto vencedor, do qual foi a principal mentora.
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DIREGAO DE SERVICOS GERAIS E PROVEDORA DO ASSOCIADO ABF E DOS TRABALHADORES

Em 2025, o CA decidiu criar uma nova Dire¢do de Servi¢os Gerais. Para o cargo de Diretora,
convidou a Dr.2 llda Helena Oliveira, trabalhadora ja com muitas provas dadas de competéncia
e lealdade a ABF, a qual, muito amavelmente, aceitou. Paralelamente, a Dr.2 llda Helena Oliveira
abragou com entusiasmo e enorme dedicacdo a responsabilidade de ser a Provedora do
Associado ABF, fungao que vem exercendo com verdadeiro espirito de missdao. Com este novo
servico, 0os nossos associados ganharam uma interlocutora direta e focada na resolucao dos
seus anseios e problemas, permitindo alcancar melhores e mais atempadas decisGes do CA.

A Dr.2 llda Helena Oliveira assumiu ainda o cargo de Provedora dos nossos trabalhadores. No
exercicio destas funcbes — e em estreita cooperagdo com a Dire¢do de Recursos Humanos da
ABF — tem sido possivel melhorar e agilizar a comunicagdo com os nossos trabalhadores,
contribuindo para a resolugdo mais célere das questdes laborais e para a melhoria das suas
condigbes de trabalho.

CONSIGNAGCAO DO IRS E DO IVA E BOLSA DE ESTUDO

A sensibilizagdo dos nossos associados, no sentido de consignarem a nossa Associagao 0,5% do
valor a pagar relativo aos seus rendimentos de 2024 (IRS apresentado em 2025), permitiu-nos
arrecadar o valor de 4 450€, utilizado parcialmente na concessao de uma bolsa de estudo com
o valor de 1 000€, concedida ao estudante, nosso(a) associado(a), com melhor classificacdo
escolar e que tenha ingressado pela primeira vez no ensino superior. Esta bolsa é concedida
cumprindo um conjunto de normas constantes no respetivo regulamento.

PREENCHIMENTO DO IRS

A exemplo do que ja fizemos nos anos anteriores, voltdmos, em 2025, a apoiar os nossos
Associados, gratuitamente, no preenchimento do seu IRS, das classes A e H (trabalhadores por
conta de outrem e reformados).

REPRESENTACAO INSTITUCIONAL

Como é nosso dever, em 2025, a ABF esteve representada em todas as assembleias gerais das
entidades de nivel superior em que esta filiada, assim como em eventos, como sessdes solenes
e outros, para que fomos convidados.

Entretanto, a nossa Associa¢do recebeu o convite para integrar os érgdos associativos da APM-
Redemut, enquanto Secretaria da Mesa da Assembleia Geral, que aceitou. O CA solicitou a Dr.2
Ilda Helena Oliveira que assumisse o cargo, em representacdo da ABF, a qual anuiu
prontamente.

Concomitantemente, exercemos o cargo de Presidente do Conselho de Administracao da
Mutudlia — Federa¢do Mutualista, o de vogal do Conselho de Administracdo da Mutudlia -
Mediadora de Seguros Unipessoal, Lda., assim como o de Vice-Presidente da Comissdo
Executiva da Liga das Associacdes Mutualistas do Porto. Em todos os casos, esta tarefa tem
recaido no Presidente do CA.
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AGRADECIMENTOS

Por inteiro merecimento, exprimimos o sincero agradecimento a todos quantos contribuiram,
com a sua colaboragdo, para o engrandecimento da nossa Associagdo. Destacamos 0s nossos
trabalhadores em geral, pela sua competéncia, disponibilidade, empenho e profissionalismo.
Agradecemos o trabalho paciente, e por vezes dificil, no relacionamento com os associados.
Queremos também registar o nosso agradecimento aos restantes membros dos Orgdos
Associativos — Assembleia Geral, Conselho Fiscal e Conselho Geral — que sempre, de forma
muito atenta, apoiaram o CA na realizagao das tarefas a que se tinha proposto. Agradecemos
ainda a Direcdo-Geral da Solidariedade e Seguranca Social o apoio dispensado. A Unido das
Mutualidades Portuguesas, a Associacdo Portuguesa de Mutualidades e a CNIS, estamos
reconhecidos pela colaboracdo prestada, pela formagdo de qualidade patrocinada e pela
disponibilidade em divulgar as nossas iniciativas. Realcamos ainda o apoio recebido da
Entrajuda, nomeadamente pela disponibilizacdo gratuita de equipamentos, em concreto,
computadores, os quais tém sido de enorme utilidade para modernizarmos os nossos servigos.
Agradecemos ainda aos Orgdos Associativos das nossas Congéneres, pelos Acordos de
Cooperagao celebrados. Devemos ainda agradecimentos aos nossos parceiros no Conselho
Local de Agao Social do Porto.

CONCLUSAO

Esperamos ter apresentado aos nossos Estimados Associados o relato claro e transparente do
intenso trabalho que executdmos durante o ano de 2025. Transformar desafios em
oportunidades foi o nosso lema. Sempre em prol dos associados

N3do escondemos as dificuldades, nem hesitdmos na hora de defender a nossa Associagdo.
Esperamos que o nosso desempenho, realizado com muita dedicacdo e honestidade, seja
apreciado com todo o interesse a que nos habituaram, pelo que muito nos apraz enderecar as
nossas mais sinceras saudac¢des mutualistas, com grande amizade, a todos os nossos Associados
e as suas familias.
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SITUAGAO ECONOMICO-FINANCEIRA
O resultado liquido positivo do exercicio de 2025 cifrou-se em € 166 392,81.

Resultado Liquido ProvisOes
2015 112 375 175000
2016 131 846 400 000
2017 91943 -
2018 111939 -
2019 184 288 -
2020 13 047 -
2021 -305 765 -
2022 -138 266 -
2023 -100 638 -
2024 172 698 -
2025 166 393 -

Evolucao do Resultado Liquido
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FUNDOS PATRIMONIAIS, FUNDOS PROPRIOS E RESERVAS

2024
2025 (Reexpresso)

Fundo Social 9017 9017
Outras Reservas 5762 496 4 427 496
Mod.Subs.Funeral, s.Med.Med. 4 891 435 3556435
Assist.ldade Sénior 116 882 116 882
Fundo Administracdo 359 092 359 092
Fundo de Reserva Geral 395 086 395 086
Resultados Transitados 717 756 537 714
Ajustamentos / out.var. fundos patrim. 472 877 472 877
Excedentes de revalorizacao 555 781 563 602
Total 7517 927 6 010 705
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OUTRAS INFORMAGOES

Ndo foram realizados nem autorizados quaisquer negdcios entre a associacdo e 0s seus
administradores ou pessoas com eles intimamente relacionadas.

A Associacdo nao tem filiais ou sucursais.

Nao existem dividas em situacdo de mora para com o Estado nem a Seguranca Social.

PROPOSTA DE APLICAGAO DE RESULTADOS

O Conselho de Administracdo propde aos Ex.mos Associados que o resultado liquido de 2025,
no montante de 166.392,81€ seja aplicado, nos termos dos art.2 342 a 392 dos Estatutos da
nossa Associacao, da seguinte forma:

- O Fundo disponivel da modalidade “Subsidio de Funeral de base familiar’, no montante de
85.728,97€, seja aplicado em 90% no respetivo fundo préprio e 10% no fundo de reserva geral;

- O Fundo disponivel da modalidade “Assisténcia a Idade Sénior”, no montante de 44.051,59€
seja aplicado em 90% no respetivo fundo préprio e 10% no fundo de reserva geral;

- O Fundo disponivel do “Fundo de Administra¢do”, no montante de 118.129,84€ e o resultado
liquido das atividades “Otica e consultas optometria”, no montante de 12.855,15€, “Cedéncia
de Espag¢o”, no montante de 48.400,34€, sejam aplicados em 90% no respetivo fundo préprio e
10% no fundo de reserva geral;

- O resultado liquido da atividade “Sec¢do Funeraria” de 36.181,74€, seja transferido para o
respetivo fundo;

- O resultado liquido negativo das atividades “Universidade Sénior, Turismo e Seguros “, no
montante de 17.655,00€, “Parafarmdcia e Produtos Ortopédicos”, no montante de 48.283,62€,
“Restauracdo”, no montante de 40.607,52€, e “Cofres Robotizados” no montante de 8.866,64€,

sejam cobertos pelo Fundo de Administracdo.

Porto, 8 de setembro de 2026

O CONSELHO DE ADMINISTRAGAO

Carlos Jorge Costa Azevedo Silva

Ana Eugénia Alves Nogueira Carvalho
Antdnio Ferreira Pinheiro

Orlando Rui Teixeira Veiga

Manuel Joaquim Ribeiro Ferreira
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DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Balango Individual em 31 de dezembro de 2025

Unidade monetaria: EUROS

RUBRICAS Notas Datas
2025 (Reezx(:)zr:sso)
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 13.1 12 165 876 12 330 764
Ativos intangiveis 13.2 16 944 23 482
Investimentos Financeiros 133 981 924 1049 737
13 164 744 13 403 984
Ativo corrente
Inventdrios 134 33072 46 281
Créditos a receber 13.5 135 469 43 409
Estado e outros entes publicos 13.14 25 375 25 820
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 13.6 95911 206 465
Outros ativos correntes 13.7 48 964 59 286
Diferimentos 13.8 16 677 12729
Caixa e depdsitos bancdarios 13.9 136 637 645 678
492 105 1039 667
Total do ativo 13 656 850 14 443 651
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 13.10 9017 9017
Reservas 13.10 5762 496 4427 496
Resultados transitados 13.10 717 756 537714
Excedentes de revalorizagdo 13.10 555 781 563 602
Ajustamentos/ outras variagdes nos fundos patromOniais 13.10 472 877 472 877
Resultado liquido do periodo 166 393 172 698
Total dos fundos patrimoniais 7 684 320 6 183 404
Passivo
Passivo ndo corrente
ProvisGes 13.11 239079 239079
ProvisGes especificas 13.23 - 1335 000
Financiamentos obtidos 13.12 4564 167 5376119
4 803 246 6 950 198
Passivo corrente
Fornecedores 13.13 33878 65183
Estado e outros entes publicos 13.14 28 295 28 231
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 13.6 12 961 5625
Financiamentos obtidos 13.12 853 885 868 522
Outros passivos correntes 13.15 144 354 136 023
Diferimentos 13.16 95911 206 465
1169 284 1310 049
Total do passivo 5972530 8 260 247
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 13 656 850 14 443 651
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Demonstracao Individual dos Resultados por Naturezas
Periodo findo em 31 de dezembro de 2025

Unidade monetaria: EUROS

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas
2025 2024

Vendas e servigos prestados 13.17 3388932 2 963 053
Subsidios, doacbes e legados a exploragdo 13.18
Ganhos/perdas imputados de subsididrias, associadas e
empreendimentos conjuntos 13.19 0 0
Custo de mercadorias vendidas e das matérias consumidas 13.4 -245 304 -246 247
Fornecimentos e servigos externos 13.20 -826 917 -837 269
Gastos com o pessoal 13.21 -1162 215 -1 079 199
Imparidades (aumentos/reducdes) 13.22 -2390 -15 047
Provisdes Especificas (aumentos/redugdes) 13.23 0 -239 079
Aumentos/reduc¢des de justo valor 13.24 -8
Outros rendimentos 13.25 149 523 865 091
Outros gastos 13.26 -694 709 -751 644

Resultado antes de depreciages, gastos de financiamento e impostos 606 911 659 660
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagdo 13.4 -283 000 -212 444

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 323912 447 216
Juros e rendimentos similares obtidos 13.27 230 355
Juros e gastos similares suportados 13.27 -157 749 -274 873

Resultado antes de impostos 166 393 172 698
Imposto sobre o rendimento do periodo 13.28 0 0
Resultado liquido do periodo 166 393 172 698
18
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Demonstracao Individual dos Resultados por Fungoes
Periodo findo em 31 de dezembro de 2025
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Unidade monetaria: EUROS
MODALIDADES DE BENEFICIOS ACTIVIDADES PERIODOS
ABFO70102- Fundo de
subsdiogebunerElde| RsBnsaldadel | o e e | e e SOt AR US| iPeratamaioeier | a0y EpouN| RARESSS SCodanclal| B fourmcion | Abwdsdescuifurass | sEohesrobolzadess | Administraciol 2025 2024
base familiar Sénior Turismo e Seguros | consultas optometria | | - piicnin de exercicio fisico Espago.
3388932 2 963 053

Vendas:

Urnas e outros acessérios 240115 . 240115 239955

Parafarmacia e Produtos Ortopédicos 6505 6505 6903
Servigos Prestados:

Seccdo funeraria 962 893 - 962893 949 850

Seccdo Turismo Social 27743 27 743 21784

Universidade Sénior 36 202 36202 34 055

Parafarmacia e Produtos Ortopédicos . 8

Espaco de exercicio fisico 245 988 245988 129 624

saldo Multisuos, Auditorio exposicoes e concertos 10 669 10669 191
Quotas e Joias

Encargos de admissio 7521 7521 6267

Subsidio de Funeral de base familiar (até 55 anos) 1571 640 155 224] 1726 864, 1486 978

Subsidio de Funeral de base familiar (56-60 anos) 24125 2390 26514 22084

Subsidio de Funeral de base familiar (61-65 anos) 30698 3043 33741 26431

Subsidio funeral de base individual - idade até 65 anos = 8

Assisténcia a |dade Sénior 49 760 49760 35 100

Salide Bem Estar 10 890 10890 3334

Jovem 321 321 60|

Contribuinte Aderente 3 208| 3208 437

Reserva de Solidariedade Associativa

Custos da Vendas e Servigos Prestados 3212145 3126 802

Custos das Vendas 240115 5189 245 304, 246 247|
Encargos suportados com Servigos Prestados
Forneci e servigos externos 181771 - 399 098] 42043 9862 10735 159 783 - 16 259 6613 754 - 826917 837 269
Encargos com pessoal 500 474] - 487 180 24 516 - 34863 65133 - - - - 50 047| 1162215 1079 199
PrestagBes e outros encargos c/associados
Outros Gastos 3 308 - 1723 60,00 - - - - - - - - 5090 60 601
Subsidios de funeral 644 390| - - 644 390 675 551
Prestac3es pecunidrias de cuidados de satide 45229 - - 45229 15 492|
ProvisBes ificas para modalidad - 5 = N
D iacBes do periodo 122418 3745 37623 9966 4582 2620 50275 22818 15976 12104 873 283 000 212 444
Resultado bruto 143 291 46 014 37268 -12 640 -14 444 -46 903 -29 204 -22818 -32 235 -8047 -1627 118 130 176787 -163 749|
Consignagso de IRS 4450 - 4450 4538
Outros rendii 0 12 097 311 3272 1036 30081 217,78 10579 85073 1327,86 1006 72,60 145073 74710
Revers&o de imparidades 1890 1890 506
Juros, dividendos e outros rendi 230 230 355
Alienacdo Edificio Secdo Funeraria 785 843
Outros gastos 162 037 529 504
i - 4280 - - 4280 254 632|
Outros 8 - 8 -
Gastos de financiamento 74331 2274 1969 6051 2782 1599 30 527| 13855 9701 7349 7312 157 749, 274 873
Fundos Disponiveis 85729 44052 36182 -17 655 12855 -48 284/ -89 152| 48 400 -40 608| -14 390 -8867 118 130| 166393, 172 698|
EBIT (resultado operacional) 160 060| 46 326 38150 -11 604 15637 -46 685 -18 625 62255 -30907 -7041 -1555 118 130| 324142 447 571
EBITDA 282 478 50071 75773 -1e38 20219 -44 065 31650 85073 -1a931] 5062 -681 118 130 607 142 660 015
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Demonstracao Individual das alteragdes nos Fundos Patrimoniais

Unidade monetaria: EUROS

Fundos Patri iai ibuidos aos instituid da entidade-ma
Ajustamentos
. Excedentes ' /Joutras Resultado Interes~ses TOTAL dos
Descrigdo Notas Excedentes Resultados i L. que ndo Fundos
Fundos P Reservas N de variagdes nos| liquido do Total N .
Técnicos transitados - . controlam | Patrimoniais
revalorizagdo fundos periodo
patri i
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2025 9017 4427 496 543 667 393352 472 877 172698 6019 107 6019 107
ALTERAGCOES NO PERIODO
Primeira adopgdo de novo referencial contabilistico
AlteragGes de politicas contabilisticas
Diferengas de conversdo de demonstragdes financeiras
Realizagdo do excedente de revalorizagdo
Excedentes revalorizagdo - -
Ajustamentos por impostos diferidos
Outras alteragdes reconhecidas nos fundos patrimoniais 1335000 166 268 176 186 -172 698 1504 756 1504 756
2 1335000 166 268 176 186 - -172 698 1504 756 1504 756
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 3 166 393 166 393| 166 393
RESULTADO INTEGRAL 4=2+3] 166 268 166 268 166 268|
RESULTADO EXTENSIVO
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos
Subsidios, doagdes e legados
Distribuigdes
Outras operagdes
5]
POSICAO NO FIM DO PERIODO 2025 6=1+2+3+5| 9017 5762496 709 936 569 537 472 877 166 393 7 690 255| 7 690 255|
Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-méae
Ajustamento Interesses TOTAL dos
- Excedentes s/outras Resultado .
Descrigdo Notas Excedentes Resultados . .. que ndo Fundos
Fundos L. Reservas N de variagdes nos| liquido do Total N L
Técnicos transitados N . controlam | Patrimoniais
revalorizagdo fundos periodo
patrimoniais
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2024 9017 4427 496 -462 136 1106 797 1658 466 -100 638 6 639 003 6639 003
(Reexpresso) 9017 4427 496 -462 136 1106 797 1658 466 -100 638 6 639 003 6 639 003
ALTERAGOES NO PERIODO
Primeira adopgdo de novo referencial contabilistico
AlteracGes de politicas contabilisticas
Diferencas de conversdo de demonstragdes financeiras
Realizagdo do excedente de revalorizagdo
Excedentes revalorizagdo 0| 0
Ajustamentos porimpostos diferidos
Outras alteragdes reconhecidas nos fundos patrimoniais 1005 804 -713 446 -1 185589 100 638 -792 594 -792 594
2| 1005 804 -713 446 -1185 589 100 638 -792 594 -792 594
RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 3 172 698 172 698 172 698
ESULTADO INTEGRAL 4=2+3| 1005 804 1 005 804 1005 804
RESULTADO EXTENSIVO
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos
Subsidios, doagdes e legados
Distribuigdes
Outras operagdes
5
0SICAO NO FIM DO PERIODO 2024 6=1+2+3+5| 9017 4427 496 543 667 393352 472 877 172 698 6019 107 6019 107
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Demonstracao Individual dos Fluxos de Caixa

Periodo findo em 31 de dezembro de 2025
Unidade monetaria: EUROS

PERIODOS
RUBRICAS Notas 2025 2024
Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto
Recebimentos de utentes 3259318 2 880 460
Pagamentos a fornecedores 987 022 1206 340
Pagamentos ao pessoal 1125909 1121366
Caixa gerada pelas operagdes 1146 386 552 754
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos -708 074 -476 067
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 438 312 76 687
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 52250 100 000
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 20 000
Outros ativos
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 3250 2 250 000
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 8490
Outros ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares 232 231
Dividendos 20 395
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -19 884 2130231
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Realizagdo de fundos
Cobertura de prejuizos
Doagdes
Outras operagoes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 769 720 1585099
Juros e gastos similares 157 749 3526
Dividendos
Redugdes do fundo
Outras operagoes de financiamento
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -927 469 -1588 625
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -509 041 618 293
Efeito das diferen¢as de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 645 678 27 385
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 136 637 645 678
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RENDIMENTOS E GASTOS 2025 Re:g;:“ Desvio

Vendas e servigos prestados 3599228 3388932 -5,84%
Subsidios, doagGes e legados a exploragao
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos 0
conjuntos
Custo de mercadorias vendidas e das matérias consumidas -232 298 -245 304 5,60%
Fornecimentos e servigos externos -803 626 -826 917 2,90%
Gastos com o pessoal -1114 459 -1162 215 4,29%
Imparidades (aumentos/redugdes) -2390
Provisdes Especificas (aumentos/redugdes)
Aumentos/redugdes de justo valor -8
Outros rendimentos 177 840 149 523 -15,92%
Outros gastos -678 263 -694 709 2,42%

Resultado antes de depreciacGes, gastos de financiamento e impostos 948 422 606 911 -36,01%
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo -235 853 -283 000 19,99%

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 712 568 323912 -54,54%
Juros e rendimentos similares obtidos 230
Juros e gastos similares suportados -275732 -157 749 -42,79%

Resultado consolidado antes de impostos 436 836 166 393 -61,91%
Imposto sobre o rendimento do periodo 0 0
Resultado liquido consolidado do periodo 436 836 166 393 -61,91%
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ANEXO

Nos termos da Portaria 220/2015, de 24 de julho, sdo indicadas as divulgac¢des exigidas as ESNL,
as quais serao abordadas de seguida.

1. Identificacdo da Entidade

“A Beneficéncia Familiar — Associacdo de Socorros Mutuos” (ABF) é uma Instituicdo Particular
de Solidariedade Social, com sede na Rua Formosa, n.2 349, Unido das Freguesias de Cedofeita,
Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria, Municipio do Porto, pessoa coletiva n.2
500746516, reconhecida pela Seguranca Social e registada no livro 2 das Associacbes de
Socorros Mutuos da Direcdo Geral de Seguranga Social. Constituem fins fundamentais da
Associa¢do a concessdo de beneficios de seguranca social e saude, através de modalidades de
beneficios individuais ou coletivas, destinadas a reparar as consequéncias da verificacdo de fatos
contingentes relativos a vida e a satde dos Associados e suas familias, e outros fins de protecao
social e de promocado da qualidade de vida.

2. Referencial Contabilistico de Preparagao das Demonstrag¢des Financeiras

De acordo com o Decreto-Lei n? 36-A/2011, de 9 de marcgo, a normalizacdo contabilistica para
as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (ESNL) aplica-se as entidades que prossigam a titulo
principal uma atividade sem fins lucrativos e que nao possam distribuir aos seus membros ou
contribuintes qualquer ganho econdmico ou financeiro direto.

As demonstragdes financeiras a apresentar sdao: Balango, Demonstracdao dos resultados por
naturezas ou por fungdes; Demonstracao dos fluxos de caixa e Anexo. Por opc¢do, a entidade
pode apresentar a Demonstragdo das alteragdes nos fundos patrimoniais.

Ap0s a publicacdo do Decreto-Lei n? 98/2015, de 2 de junho, os Decretos-Leis n2 158/2009, de
13 de julho, e 36-A/2011, de 9 de marco, foram alterados, implicando a revisdo das
demonstragdes financeiras.

O Decreto—Lei n? 98/2015, de 2 de junho, transpde para o ordenamento juridico interno a
Diretiva n.2 2013/34/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de junho de 2013,
alterando o Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 de julho, por sua vez alterado pela Lei n.2 20/2010,
de 23 de agosto, pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011, de 9 de margo, e pelas Leis n.2s 66-B/2012, de
31 de dezembro, e 83-C/2013, de 31 de dezembro, assim como o Decreto-Lei n.2 36-A/2011, de
9 de margo, alterado pela Lei n.2 66-B/2012, de 31 de dezembro, e pelo Decreto-Lei n.2 64/2013,
de 13 de maio.

Na sequéncia da publicacdo do Decreto-Lei n® 98/2015, de 2 de junho, foram alteradas as
portarias e os avisos relativos aos instrumentos contabilisticos que compdem o SNC. Para as
ESNL, o sistema de normalizacdo contabilistica € composto por:

e Bases para Demonstracdes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstrac¢8es Financeiras — Portaria n2 220/2015, de 24 de julho;

e (Cddigo de Contas — Portaria n2 218/2015, de 23 de julho;

e Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para ESNL (NCRF-ESNL) — Aviso n2

8258/2015, publicado no Diario da Republica 22 série, n2 146, de 29 de julho;
e Normas Interpretativas (NI).
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3. Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela ABF na elaboracdo das Demonstragdes
Financeiras foram as seguintes:

3.1. Bases de Apresentagao
As Demonstragdes Financeiras do exercicio foram preparadas, em todos os seus aspetos
materiais, de acordo com o regime de normalizacdo contabilistico para as ESNL e Bases de
apresentacdo das Demonstracdes Financeiras (BADF), aprovadas pelo Decreto-Lei n2 36-A/2011,
de 9 de marco, com alteragBes previstas na Portaria n2 220/2015 de 24 de julho.

Os modelos das demonstragdes financeiras a apresentar pelas entidades do sector ndo lucrativo,
segundo a portaria n2 220/2015, s3o os seguintes:

v Balanc¢o, modelo ESNL;

Demonstracao dos resultados por naturezas, modelo ESNL;
Demonstracao dos resultados por fungdes, modelo ESNL;
Demonstragdo das altera¢des nos fundos patrimoniais;
Demonstragao dos fluxos de caixa, modelo ESNL;

Anexo, modelo ESNL;

AN NI NI NN

Pagamentos e recebimentos, patrimonio fixo e direitos e compromissos futuros.

3.1.1. Regime de Acréscimo (periodiza¢Go economica)
Os efeitos das transag¢des e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram,
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento, sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstracdes financeiras dos periodos com os quais se
relacionem. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos sdo registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e credores
por acréscimos” e “Diferimentos”.

3.1.2. Continuidade
Com base na informacdo disponivel e nas expectativas futuras, a ABF continuara a operar no
futuro previsivel, assumindo que ndo ha a intencdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operagdes.

Para as ESNL, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econémico ou financeiro, mas
sim a manutengdo da atividade de prestagdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus
fins.

3.1.3. Compreensibilidade e Relevédncia
Para que as informac0Oes apresentadas sejam rapidamente compreensiveis, serdo adicionadas
notas as demonstracgdes financeiras, destacando as rubricas mais relevantes para a tomada de
decisdo dos associados.

3.1.4. Materialidade e Compensag¢do
A relevancia da informacdo é prestada por cada classe material de itens semelhantes, sendo
apresentada separadamente nas Demonstra¢des Financeiras, as quais resultam do
processamento de grandes nimeros de transacdes e/ou de outros acontecimentos, agregados
em classes, de harmonia com a sua natureza ou funcao.
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3.1.5. Fiabilidade
A informacdo apresenta fidedignamente as transacdes e outros acontecimentos de que
resultem ativos, passivos e capital préprio da entidade.

3.1.6. Consisténcia de Apresentagdo

As Demonstragoes Financeiras sao consistentes com as do exercicio anterior.

3.1.7. Compensagdo
Pelo fato das quantias dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os
gastos e os rendimentos, estes nao foram compensados.

3.1.8. Informagdo comparativa
As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragao adotados a 31 de dezembro de 2025 e
as DemonstragGes Financeiras sdo comparaveis com as do exercicio anterior.

3.1.9. Erros Materiais de periodos anteriores
A Instituicdo procedeu a corregdo de erros materiais de periodos anteriores, com impacto nas
rubricas de Ativos Fixos Tangiveis e Fundos Patrimoniais (Excedente de revalorizagdo),
decorrentes da ndo consideragdo da depreciacdo do imével no apuramento da respetiva quantia
escriturada liquida (QEL) a data da revalorizagdo, o que resultou na sobreavaliagcdo da QEL e,
consequentemente, na subvalorizacdao do Excedente de Revalorizagao.

De acordo com os procedimentos preconizados no ponto 6.10 da NCRF- ESNL a corre¢ao de um
erro material de um periodo anterior é excluida dos resultados do periodo em que o erro é
detetado, sendo efetuada diretamente em resultados transitados.

Assim, os respetivos numeros correspondentes foram reexpressos nas demonstragoes
financeiras do periodo corrente, e cujos efeitos agregados foram os seguintes:

Ativo liquido  Fundos Patrimoniais

Balango em 31/12/2024 tal como aprovado 14 279 355 6019 107
Correcgdo erros materiais de periodos anteriores:
Depreciagdo em excesso de Ativos Fixos revalorizados 170250 170 250
Outras corregGes nos Ativos Intangiveis -5953 -5953
Balango em 31/12/2024, reexpresso 14 443 651 6183 404

4. Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados no custo de aquisicdo, deduzidos das
depreciacdes acumuladas. O custo de aquisi¢ao inicialmente registado inclui o custo de compra
e quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessdrias para colocar os ativos na
localizacdo e na condicdo para poderem operar da forma pretendida.

As depreciacGes foram calculadas pelo método das quotas constantes, em conformidade com o
periodo de vida util estimada para cada grupo de bens, em sistema de duodécimos, de acordo
com o Decreto-Regulamentar n22/90, de 12 de janeiro, para bens adquiridos entre 01/01/1989
e 31/12/2009, e/ou o Decreto-Regulamentar n225/2009, de 14 de setembro, para bens
adquiridos apds 01/01/2010, que se considera representarem satisfatoriamente a vida util
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estimada dos bens. O processo de depreciacdo inicia-se no comego do exercicio em que o
respetivo bem entrou em funcionamento.

As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util regulamentada que
se encontra na tabela abaixo:

Descrigéo Vida util estimada (anos)
Terrenos e recursos naturais Indefinida
Edificios e outras construgées 50 a 100 anos
Equipamento bdsico 10 anos
Equipamento de transporte 4 anos
Equipamento biolégico | -
Equipamento administrativo 10 anos
Outros Ativos Fixos Tangiveis | -

4.1. Bens do patrimonio histérico e cultural

A ABF ndo possui bens do patrimdnio histdrico e cultural registado.

4.2. Propriedades de investimento
As “Propriedades de Investimento” sao registadas pelo custo de aquisicao na correspondente
rubrica, deduzidas das depreciagdes acumuladas.

Sé apds o inicio da utilizacdo dos ativos qualificados como propriedades de investimento é que
sdo reconhecidos como tal. As despesas com manutengdo, reparagao, seguros, entre outros que
decorram da utilizacdo, sdao reconhecidas nas respetivas rubricas da Demonstracdo dos
Resultados. No entanto, as benfeitorias que se prevé gerarem beneficios econdmicos futuros
acrescem ao valor das Propriedades de Investimento.

5. Ativos Intangiveis

Os "Ativos Intangiveis" encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
amortizacOes e de eventuais perdas por imparidade acumuladas. Sdo reconhecidos apenas
quando for provavel que eles permitam atividades presentes e futuras para a ABF e que os
mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.

6. Custos de empréstimos obtidos

Empréstimos obtidos

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo reconhecidos como gastos
quando incorridos. Excecdo para os juros que sdo capitalizados quando os empréstimos sdo
diretamente atribuiveis a aquisicdo ou constru¢do de um ativo que requeira um periodo
substancial (superior a um ano) para atingir a sua condig¢ao de uso.

Locacdes
A ABF contratualizou em 2021 e 2022 um contrato de locagdo financeira mobilidria para

aquisicdo de novas viaturas para a Seccdo Funerdria. Em 2022, procedeu-se ainda a
contratualiza¢do de contrato de locagao financeira para fornecimento e instalagdo da casa forte
robotizada.

No decorrer de 2024, procedeu a contratualizacdo de contrato para fornecimento de
equipamentos para o espago Restauracdo e Exercicio Fisico.

26

A BENEFICENCIA FAMILIAR - Associagio de Socorros Miituos
Rua Formosa, n.2 349 « 4000-252 Porto, Portugal » Telef. 222 087 520 / 223 320 961
Registado na DGSS, inscrigdo n.2 28/81, a fls. 48 verso do livro 2 das ASM ¢ NIPC n.2 500746516
www.abfamiliar.pt « geral@abfamiliar.pt



&)

\\\:// - A -
ABeneficéncia
Familiar

SSOCIAGAD DE SOCORROS MUTUOS DESDE 1877

7. Inventarios

A ABF efetua compra de mercadorias e matérias-primas subsidiarias, na Sec¢do Funeraria. Os
inventdrios estdo registados ao menor de entre o custo de aquisicdo e o valor realizavel liquido.
O valor realizavel liquido representa o preco de venda estimado, deduzido de todos os custos
estimados necessarios para concluir os inventarios e proceder a sua venda. Sempre que o valor
de custo é superior ao valor realizdvel liquido, a diferenca é registada como uma perda por
imparidade.

Os inventarios que a ABF detém, mas que se destinam a contribuir para o desenvolvimento das
atividades presentes e futuras, ou em que os servicos que lhes estdo associados nao estdao
diretamente relacionados com a capacidade de para ela gerar fluxos de caixa, estdo mensurados
pelo custo histérico ou custo corrente, o mais baixo dos dois.

8. Rendimentos e ganhos

Os rendimentos, nomeadamente as quotizacGes, sdo contabilizados como proveito no
momento do seu recebimento. Os restantes rendimentos, como por exemplo os da Sec¢do
Funeraria, sdo contabilizados no momento em que a prestacdo de servicos é realizada.

Os gastos sdo contabilizados no periodo a que dizem respeito e ndo no ato do pagamento.

9. Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes

Periodicamente, a ABF analisa eventuais obrigacbes que advenham de pretéritos
acontecimentos e que devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgac¢ao, ndo se registando
obrigacdes que deles advenham. Reconhece uma provisdao quando tem uma obrigacao presente
resultante de um exfluxo passado que seja razoavelmente estimado. O valor presente da melhor
estimativa, na data de relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigacdo, é o montante
que a ABF reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a
obrigacdo. Na data do relato, as provisdes sdo revistas e ajustadas para que assim possam
refletir melhor a estimativa a essa data.

10. Subsidios e outros apoios das entidades publicas

Nao foram recebidos “Subsidios do Governo” nem “Apoios do Governo”.

11. Instrumentos financeiros

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

As quotas procedentes de associados que se encontram com saldo devedor no final do periodo
estdo mensuradas pelo seu valor, deduzidas no Balango de eventuais perdas por imparidade de
dividas de associados.

Clientes e outras contas a receber

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando
deduzidas no Balanco das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas,
para assim retratar o valor realizavel liquido.

QOutros ativos e passivos financeiros

Na rubrica de ativos financeiros, estdo registados no Balango, ao valor de aquisicao deduzidos
de eventuais perdas por imparidade, reconhecidas na rubrica “Perdas por Imparidade”.
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Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui caixa e depdsitos bancarios de curto prazo que
possam ser imediatamente mobilizaveis, sem risco significativo de flutuacdes de valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu
valor nominal.

12. Beneficios dos empregados

O nimero de membros do 6rgdo de administracdo, nos periodos de 2025 e 2024, foi de “5” em
cada ano, ndo tendo ocorrido nos periodos qualquer demissdo. As remuneragdes dos membros
do 6rgdo de administracdo da Instituicdao sdo as seguintes, apresentadas numa base mensal:

Base IHT |Senhas presenca
Carlos Jorge Costa Azevedo Silva 2500
Ana Eugénia Alves Nogueira Carvalho 100
Antodnio Ferreira Pinheiro 100
Orlando Rui Teixeira Veiga 1280 320
Manuel Joaquim Ribeiro Ferreira 1632

O numero de pessoas ao abrigo da ABF, em 31 de dezembro de 2025, foi o seguinte:
Trabalhadores dependentes: 45

13. Notas as Demonstragdes Financeiras

13.1. Ativos Fixos Tangiveis
A quantia escriturada bruta, as depreciacdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada
no fim dos periodos de 2025 e de 2024, mostrando as adi¢Oes, os abates e alienacgdes, as
deprecia¢Ges e outras alteragoes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

Saldo inicial

(reexpresso) Aquisicdes/
Descrigdo Ver Nota 3.1.9 Dotagoes Abates | Transferéncias | Revalorizagées | Saldo Final
Edificios e outras construgdes 12 270 000 12 270 000
Equipamento de transporte 384 504 384 504
Equipamento administrativo 310 841 310 841
Equipamento basico 84 427 22 467 106 894
Outros Ativos Fixos tangiveis 145 568 29783 | -32749 142 602
Ativos Fixos Tangiveis em curso 0 0
Total 13 195 339 52 250 | -32 749 0 0 13214840

Depreciagdes acumuladas

Total
Quantia escriturada liquida

864 574
12 330 764

217 139

-32749

Edificios e outras construgdes 5936 170 250 176 186
Equipamento de transporte 349 273 30639 379913
Equipamento administrativo 305 003 1479 306 483
Equipamento basico 68 944 10174 79 118
Outros Ativos Fixos tangiveis 135418 4596 | -32 749 107 265

0 1048964
12 165 876
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Aquisicdes/
Descrigao Saldo inicial Dotagoes Abates | Transferéncias | Revalorizagcées | Saldo Final
Terrenos e recursos naturais 0 0
Edificios e outras construges 13477 872 393 352 -1224 -1 600 000 12 270 000
Equipamento de transporte 384 504 384 504
Equipamento administrativo 311067 590 -817 310841
Equipamento basico 84 427 84 427
Outros Ativos Fixos tangiveis 145 568 145 568
Ativos Fixos Tangiveis em curso 0 0

Total | 14403438 393942 -2041 -1 600 000 0| 13195339

Depreciacoes acumuladas

Terrenos e recursos naturais

Edificios e outras construgdes 137 066 162 383 | -137 066 162 383
Equipamento de transporte 316 646 32627 349 273
Equipamento administrativo 303 669 2151 -817 305 003
Equipamento basico 64 509 4435 68 944
Outros Ativos Fixos tangiveis 132 420 2997 135418

Total 954 311 204594 -137 883 0 ‘ 1021 022

Quantia escriturada liquida ‘ 12174 317

13.2. Ativos Intangiveis
A quantia escriturada bruta, as amortizagdes acumuladas, a reconciliagao da quantia escriturada
no inicio e no fim dos periodos de 2025 e de 2024, mostrando as adi¢Oes, os abates e alienagdes,

as amortizagOes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

Saldoem 1
de janeiro
de 2025

(reexpresso)
Ver Nota 3.1.9

Saldo em

Aqmsnfoes/ Abates Transferéncias Revalorizagées LG
Dotagoes dezembro

de 2025

Custo

Programas de Computador 162 742 ____ 162 742

Total 162 742 ‘ 0 162 742

Depreciagdes acumuladas

Programas de Computador 139 260 6538 _—_ 145798

Total 139 260 6 538 0/ 0 145798
Quantia escriturada liquida 16 944

Saldo em 1 de Aquisides/ Saldo em 31 de
janeiro de Dgta ges Abates Transferéncias RevalorizacGes dezembro de
2024 9 2024

Custo

Programas de Computador 162 742 ____ 162742

Total 162742 162 742

Depreciagoes acumuladas

Programas de Computador 139 260 7 849 _—_ 147 109

Total 139 260 7 849 0 147 109
Quantia escriturada liquida 15 633
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13.3. Investimentos Financeiros
A ABF efetuou a sua inscricdo e contribuicdo para a Liga das AssociagGes Mutualistas do Porto e
para a Mutualia — Federa¢do Mutualista, no valor de 1.246,99€ e 40.000,00€, respetivamente,
registadas em “Investimentos em entidades conjuntamente controladas”.

Em 2024 foi concluida a operagdo de fusdo por incorporacdo da Caixa Econémica do Porto —
Caixa Anexa (CEP) na Caixa Econdmica da Angra do Heroismo (CEMAH). No ambito desta
operacdo, o valor de participacdo foi registado pelo montante de 1.000.000€, desagregado da
seguinte forma:

e Ac0es representativas (2% do Capital Social) no valor de 406.768€;
e Goodwill no valor de 593.232€

O goodwill registado em 2024 corresponde ao excedente entre o valor atribuido a participacdo
financeira e o respetivo justo valor a data da operag¢do. O Goodwill € amortizado num prazo de
10 anos, de acordo com o disposto no ponto 8.17 da NCFR-ESNL, uma vez que se trata de um
ativo intangivel com vida atil indefinida.

Nos periodos de 2025 e 2024, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:

2025 2024
Investimentos em outras entidades
CEMAH 940 677 1 000 000
Outros entidades 41247 41247
FCT - 8490
Total 981 924 1049 737

A participagao financeira na CEMAH encontra-se valorizada ao custo, sendo a varia¢do ocorrida
no periodo apenas relativa a amortizacdo do Goodwill:

2025
Goodwill
Saldo inicial 593 232 0
Reconhecimento no periodo - 593 232
Amortizacdo do Periodo -59 323 -
Saldo Final 533 908 593 232

A participada CEMAH distribuiu dividendos no montante de 20 395€ em 2025 e 14.798€ em
2026, ndo se verificando indicios de imparidade.

13.4. Inventarios
A Instituicdo tem mercadorias e/ou matérias subsidiarias em 31 de dezembro de 2025, na
Seccdo Funerdria, no valor de 22.079€, e na Parafarmacia, no valor de 6.473€. O custo de cada
item foi determinado pela média ponderada do custo no inicio do ano e do custo de item
comprado durante o ano de 2025.
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O Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas (CMVMC) foi apurado no final
do exercicio, tendo por base as existéncias iniciais, as compras efetuadas durante o exercicio e

as existéncias finais:

2025 2024
Mercadorias  Mercadorias
Inventdrio inicial 46 281 16 991
Compras 232 095 276 077
Inventdrio final 33072 46 281

Gasto do periodo (CMVMC) 245 304 246 24

13.5. Créditos a receber
Para os periodos de 2025 e 2024, a rubrica “Utentes” encontra-se desagregada da seguinte

forma:

Descricao 2025 2024
Utentes c/c

Utentes 135 469 43 409
Utentes — cobranga duvidosa 234707 232317
Perdas por imparidade acumuladas -234 707 -232 317
Total 135 469 43 09

13.6. Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

Em 31 de dezembro de 2025, a rubrica englobava as quotas de associados que se encontravam
com saldo devedor no final do periodo, no montante de 95.911 € em 2025 e 206.465 € em 2024,
respeitantes a quotas do préprio ano e de anos anteriores. Em passivo corrente, a rubrica regista
os valores relativos a quotas recebidas antecipadamente. O rédito de quotas ndo recebidas é
reconhecido apenas quando existe uma expectativa razoavel de cobranca, ndo sendo
reconhecido relativamente as quotas cuja cobranc¢a ndo seja razoavelmente expectavel.

13.7. Outros Ativos Correntes
Em 31 de dezembro de 2025 e 2024, a rubrica “Outros ativos correntes” englobava os seguintes

saldos:
Descricao 2025 2024
Devedores por acréscimos de rendimentos - 4561
Outros devedores e credores 48 964 54725
Empréstimos concedidos 384 2020
QOutros 48 580 52 705
Total 48 964 59 286

13.8. Diferimentos
Em 31 de Dezembro de 2025 e 2024, a rubrica “Diferimentos” englobava os saldos respeitantes
a custos diferidos, ou seja, os custos com referéncia ao ano seguinte.
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13.9. Caixa e depdsitos bancarios

Saldos da rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancdrios”, a 31 de dezembro de 2025 e 2024:

Descricao 2025 2024

Caixa 12 328 3022
Depdsitos a Ordem 121 309 639 655
Depdsitos a Prazo 3000 3000
Total 136 637 645 678

13.10. Fundos Patrimoniais

A rubrica “Fundos Patrimoniais” é composta pela rubrica “Fundos” reportando as reservas
constituidas por fundos acumulados.

Em 2024 e 2025, ocorreram as seguintes variagdes:

D) Aplicagdo  Alienagdo Rec. do . - i) Resultado SEEDA]
.~ 1de Alienagdo de erros . 31de

Descricdo .. do RLP AFT Excedente Liquido do

LLGIEC pLop 23 Revalorizado Revalorizagao CEP GO Periodo UL

pLop 2% ¢ anteriores de 2024

Fundos 9017 9017
Excedentes técnicos 0 0
Reservas 4427 496 4427 496
Mod.Subs.Funeral, s.Med.Med. 3556435 3556435
Assist.Idade Sénior 116 882 116 882
Fundo Administragdo 359 092 359 092
Fundo de Reserva Geral 395 086 395 086
Resultados transitados 462 136 100 638 -25060 537714
Excedentes de revalorizagdo 1106 797 -1106 797 393352 170 250 563 602
Ajustamentos em Ativos 1658 466 -1658 466 0
Financeiros
Outl:as va‘rl?goes fundos 0 472877 472877
patrimoniais
Resultado Liquido -100 638 100 638 172 877 172 877
Total 6 639 003 (1] -1106 797 393352  -1185589 164 297 ‘ 172877 6183404

Saldoem 1

Reclassificagdo

.. . .~ Realizagdo Resultado Saldo em 31 de
.~ de janeiro Aplicagdo da Provisdao Outras oo
Descricdo o de ~ Liquido do dezembro de
de 2025 do RLP 2025 Especifica - alteracées .
excedente Periodo 2025
(reexpresso) ver Nota 13.23
Fundos 9017 9017
Excedentes técnicos 0 0
Reservas 4427 496 5762 496
Mod.Subs.Funeral, s.Med.Med. 3556435 1335000 4 891 435
Assist.Idade Sénior 116 882 116 882
Fundo Administragdo 359 092 359 092
Fundo de Reserva Geral 395 086 395 086
Resultados transitados 537714 172 877 7 820 -655 717 756
Excedentes de revalorizagao 563 602 -7 820 555 781
Outr.as va‘rl?goes fundos 472 877 472877
patrimoniais
Resultado Liquido 172 877 -172 877 166 393 166 393
Total 6 183 404 ‘ ‘ -655 0 ‘ 7 684 320
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13.11.Provisdes, Passivos e Ativos contingentes
Em 2024, foi constituida uma provisdo no montante de 239.079 €, relacionada com o Pedido de
Injuncdo n.2 137569/24.0YIPRT.

Durante o exercicio de 2025, ndo se verificaram movimentos de constituicdo, reforco, reducdo
ou utilizacdo da referida provisdo, mantendo-se o montante de 239.079 € a data de 31 de
dezembro de 2025.

A manutencdo da provisdo decorre da permanéncia do processo e da avaliagdo efetuada pela
Instituicdo quanto a necessidade de fazer face a uma eventual obriga¢do decorrente do mesmo.

No periodo de 2025 nao foram registadas “Provisées Especificas do Setor”. A ABF deve constituir
reservas matematicas?, constituidas por disposicdo legal, para ocorrerem a encargos com
associados por subsidios subscritos.

Passivos contingentes

A Associacdo ndao tem conhecimentos do passado que originem uma obrigacdo presente.

Ativos contingentes

A Associacdo ndo tem ativos provenientes de acontecimentos passados.

13.12.Financiamentos obtidos
Os empréstimos sdo registados no passivo ao custo, sendo expressos no balango no passivo
corrente ou ndo corrente, dependendo de o seu vencimento ocorrer a menos ou a mais de um
ano, respetivamente. O seu desreconhecimento sé ocorre quando cessarem as obrigacGes
decorrentes dos contratos, designadamente quando tiver havido lugar a liquidacao,
cancelamento ou expiragdo.

Os custos de juros e outros incorridos com empréstimos sdo calculados de acordo com a taxa
de juro efetiva e contabilizados na demonstracdo dos resultados do periodo de acordo com o
regime de acréscimo.

Capital em divida a 31 de dezembro de

2025
Em divida a
Capital Em dividaa médio e longo
Instituicdo inicial Total curto prazo prazo
Obras de reabilitagdo da
BANCO BPI nova sede 6 000 000 | 4950 000 600 000 4350 000
BANCO SANTANDER Linha de Apoio ao Sector
TOTTAS A Social Covid-19 500 000 111111 111111 |-
BANCO MONTEPIO
GERAL Investimento 300 000 189 395 58 104 131 292
RCI BANQUE Aquisi¢do de duas viaturas 36729 5183 5183 |-
BANCO BPI Leasing Mobilidrio 330 000 162 362 79 486 82 876
Total 5418 051 853 885 4564 167
! Ver Nota 13.23
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Capital em divida a 31 de

dezembro de 2024
Divida a Dl\’m%a a
e I médio e
Instituicdo Capital inicial Total curto
longo
prazo
prazo
BANCO BPI Obras reabilitagdo nova sede 6000000 | 5550000 | 600000| 4950000
BANCO SANTANDER S.A. Linha Apoio Setor Social Covid-19 500 000 222222 | 111111 111111
BANCO MONTEPIO GERAL | Investimento 300000| 219104 | 39840 179 264
RCI BANQUE Aquisi¢do de seis viaturas 95 580 20 388 20388 0
RCI BANQUE Aquisi¢do de duas viaturas 36729 13 696 11198 2498
BANCO BPI Leasing Mobilidrio 330000 | 219232 85985 133 246
13.13.Fornecedores

Em 31 de dezembro de 2025, a rubrica de “Fornecedores” ascendia a 33.878 €, face a 65.183 €
em 31 de dezembro de 2024.

O saldo apresentado respeita exclusivamente a fornecedores c/c, ndo existindo, nas referidas

datas, valores registados relativos a fornecedores — titulos a pagar ou a fornecedores — faturas

em rececdo e conferéncia.

13.14.Estado e outros entes publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” esta dividida da seguinte forma:

Estado e Outros entes publicos - Ativo

Reembolso e IVA

25375

25 820

Total a Receber

Estado e Outros entes publicos - Passivo

Retengao de impostos sobre rendimentos
IRS

25375

25 820

Trabalho dependente 6108 4983
Trabalho Independente 1266 4774
Prediais 1087 371
Prediais 148 145
Total Retengoes 8 609 10274
ContribuigGes para a seguranga social

Contribuig¢des a pagar 19 685 17 957
Total a Pagar 28 295 28 231
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13.15.0utros passivos correntes

A rubrica “Outros passivos correntes” desdobra-se da seguinte forma:

Descricao 2025 2004

Pessoal - remuneragdes a pagar

Credores por acréscimo de gastos 139 648 131 247

Outros credores 4084 4448
Subsidio em pagamento 2 550 -
Outros 1534 4448

Total 144 354 136 023

13.16.Diferimentos

A rubrica “Diferimentos” corresponde a rendimentos que serdo reconhecidos em periodos
futuros.

13.17.Réditos

Para os periodos de 2025 e 2024 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descri¢ao 2025 2024
Vendas

Secgdo Funeraria 240 115 239 955
Parafarmaécia e Produtos Ortopédicos 6 505 6903
Prestacdo de Servigos

Quotas e joias 1858 818 1580 690
Prestacdo de servigos a associados e utentes

Sec¢do Funerdria 962 893 949 850
Secgdo Turismo Social 27743 21784
Universidade Sénior 36 202 34 055
Espaco de exercicio fisico 245 988 129 624
Saldo Multiusos, Auditorio exposi¢cdes e concertos 10 669 191
Total 3388 932 2963 053

13.18.Subsidios, doagdo e legados a exploracdo

Em 2025, ndo foram recebidos “Subsidios do Governo” nem “Apoios do Governo”.

13.19.Ganhos/perdas imputados (subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos)
Em 2025, ndo foram registados ganhos nem perdas provenientes das entidades conjuntamente
controladas.
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13.20.Fornecimentos e servigos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servicos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro

de 2025 e de 2024, foi a seguinte:

Descricao 2025 2024
Subcontratos 21109 45314
Servigos Especializados
Trabalhos especializados 55223 94 239
Publicidade e Propaganda 4 859 12 085
Vigilancia e Seguranga - 282
Honordrios 116 787 118 721
Comissdes 9459 77 693
Conservagdo e Reparagdo 116 242 25 644
Outros 180 297 178 198
Total Servicos Especializados 482 866 506 862
Materiais 19 138 23 405
Energia e fluidos 126 557 93582
Deslocagdes, estadas e transportes 12 203 7476
Servigos diversos
Rendas e Alugueres 75 398 47 432
Comunicagdes 24 448 50 069
Seguros 24 100 21539
Contencioso e Notariado 2 509 4019
Limpeza, Higiene e Conforto 37 905 27 803
Outros Servigos 686 9768
Total Servigos Diversos 165 045 160 630
Total 826 917 837 269
13.21.Gastos com Pessoal
A rubrica “Gastos com Pessoal” encontra-se dividida da seguinte forma:
Descricao 2025 2024
Remuneracdo dos Orgdos Sociais 41 695 40529
Remuneragdo do pessoal 895 861 825073
Beneficios Pos-Emprego - -
Indemnizagdes - 829
Encargos sobre as Remuneragbes 193 468 178 857
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doengas Profissionais 23355 22184
Outros Gastos com o Pessoal 7 835 11727
Total 1162 215 1079 199

O numero de pessoas ao abrigo da ABF, em 31 de dezembro de 2025, foi de 45 trabalhadores.
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13.22.Imparidades (aumentos/redugdes)

A 31 de dezembro de 2025 foram registadas imparidades em clientes por cobran¢a duvidosa no
valor de 4.280€.

Pela analise efetuada das imparidades constituidas, de saldos de clientes em divida, foi
recuperado o valor de 1.890€ pelo que se registou uma reversdo da imparidade.

13.23.Provisdes Especificas (aumentos/reducoes)
As responsabilidades da Instituicdo decorrentes da modalidade de Subsidio de Funeral de Base
Familiar sdo objeto de avaliagdo atuarial anual, tendo as reservas matematicas sido calculadas
com referéncia a 31 de dezembro de 2025.

No exercicio de 2025, o montante de 1.335.000 €, anteriormente registado na conta 298 —
Provisoes especificas do setor, foi transferido para a conta 55 — Fundos, passando a integrar
o Fundo Permanente da respetiva modalidade.

Na sequéncia desta transferéncia, o Fundo Permanente da modalidade apresenta, em 31 de
dezembro de 2025, um saldo de 4.891.435,08 €, destinado a cobertura das responsabilidades
decorrentes da modalidade mutualista.

De acordo com o estudo atuarial realizado para 2025, a reserva matematica calculada segundo
o regime de quota fixa ascende a 5.373.434,24 €, acrescida de 99.648 € relativos a estimativa do
adicional de 200 € por falecimento de associado cujo conjuge seja igualmente associado.

13.24.Aumentos/redugdes de justo valor
Durante o exercicio de 2025, foi reconhecida uma perda por reducdo de justo valor no montante
de 7,92 €, decorrente do recebimento do fundo de compensacdo, correspondente a diferenca
entre o valor anteriormente reconhecido e o montante efetivamente recebido

13.25.0utros rendimentos
A rubrica “Outros Rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descricao 2025 2024

Rendimentos Suplementares 112 877 70961
Descontos de pronto pagamento obtidos 5 0
Rendimentos e ganhos nos restantes ativos financeiros 20395 -
Rendimentos e ganhos em investimentos ndo financeiros 3250 786 743
Outros Rendimentos e ganhos 12 997 7 386
Total de outros rendimentos 149 523 865 090
Juros obtidos de depdsitos e outras aplicagGes 1

Total 149 523 865 091

A BENEFICENCIA FAMILIAR - Associagio de Socorros Miituos
Rua Formosa, n.2 349 « 4000-252 Porto, Portugal » Telef. 222 087 520 / 223 320 961
Registado na DGSS, inscrigdo n.2 28/81, a fls. 48 verso do livro 2 das ASM ¢ NIPC n.2 500746516
www.abfamiliar.pt ¢ geral@abfamiliar.pt



ABeneficéncia

ASSOCIAGAO DE SOCORROS MUTUOS DESDE 1877

13.26.0utros Gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descri¢ao 2025 2024

Impostos 1292 1485
Descontos de pronto pagamento concedidos 1 0
Outros gastos e perdas 3798 33485
Custos com apoios financeiros concedidos a associados ou utentes* 689 619 716 673
Total 694 709 751 644

*Custos com subsidios de funeral, prestagdes pecuniarias de cuidados de satide e outros custos inerentes, como
comparticipagdo de consultas, vales usados na farmacia, workshops e bolsas de estudo.

13.27.Resultados Financeiros
Em 2025, os gastos de financiamento ascenderam a 157.749 €, face a 274.873 € em 2024, sendo
constituidos essencialmente por juros suportados relativos a financiamentos obtidos, no
montante de 151.561 €, e por outros gastos e perdas de financiamento, no montante de 6.188
€.

Em 2025, foram ainda reconhecidos outros rendimentos similares no montante de 230 €, face a
355 € em 2024.

13.28.Imposto sobre o Rendimento
Segundo a alinea b) do nimero 1 do artigo 102 do CIRC, a A Beneficéncia Familiar, considerada
uma IPSS, esta isenta de impostos sobre o rendimento.

14. Notas a demonstracgao de resultados das modalidades

1. Asvendas foram efetuadas ao prego de custo.

2. As quotas da secc¢do funeraria sdo o computo global dos servigos prestados através da
seccdo, expurgadas de todas as despesas e encargos com urnas e outros acessorios.

3. Na sec¢do de turismo, estdo registadas as comissOes recebidas pela angariacdo de
associados para as viagens disponibilizadas.

4. Na universidade sénior, estdo registadas as mensalidades recebidas pela frequéncia nas
disciplinas inscritas pelos associados.

5. Os montantes dos encargos de admissdo foram imputados ao Fundo de Administragdo
na medida em que ndo ha disposicao estatutdria ou regulamentar para a aplicagdo deste
montante.

6. Os montantes das quotas e joias das modalidades descritas foram contabilizados de
acordo com o disposto no Regulamento de Beneficios.

7. De acordo com o disposto no Regulamento de Beneficios da modalidade, a imputagao
foi feita as modalidades e atividades em func¢do da natureza do gasto.

8. As prestagOes e outros encargos com associados correspondem ao subsidio de funeral
e outros encargos com modalidades e atividades.
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15. Divulgacgdes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-lei
534/80, de 7 de novembro.

16. Acontecimentos apos data de Balango

Apds a data do balango ndao houve conhecimento de factos ocorridos que afetem o valor dos
ativos e passivos evidenciados nas demonstracdes financeiras do periodo.
Informacado sobre processos judiciais em curso:

i) Corre os seus tramites, no Tribunal Administrativo e Fiscal do Porto, o Processo n.2
1705/23.3BEPRT contra a CMP, no qual a ABF é autora, relativo ao pedido indemnizatorio
aquela entidade, no valor inicial de 1255337,08€, pelos prejuizos causados pela
paralisacdo das obras de reabilitagdo e amplia¢do do edificio da nova sede. Porque nos foi
solicitado, fizemos a entrega, em 2026, de novos documentos comprovativos da
necessidade de manter o estaleiro da obra montado e monitorizado, durante a paralisac¢ao.

ii) Foi proferida, em 12 de marco de 2026, a sentenca da A¢do de Processo Comum n.2
4547/24.5T8MAI, do Tribunal do Trabalho da Maia, datada de 17/09/2024, intentada pelo
nosso ex-trabalhador Antdnio Carlos Cardoso Nunes contra a ABF, alegando que o seu
despedimento teria sido ilicito. Reclamava uma indemnizacdo no valor de 63 012,28¢€,
acrescida de juros. O Tribunal absolveu a ABF. Esta sentenca ja transitou em julgado.

iii) Foi proferida, em 20 de julho de 2026, a sentenca da A¢do de Processo Comum n.2
19687/25.5T8PRT, do Tribunal do Trabalho do Porto, datada de 10/11/2025, intentada
pelo nosso trabalhador Sérgio Paulo Moreira da Silva Neves contra a ABF, alegando ser alvo
de assédio moral e credor de diversos créditos laborais. Reclamava uma indemniza¢do no
valor de 145 163,58€, acrescida de atualizagdes salariais e juros vencidos. O Tribunal
absolveu a ABF. Esta sentencga ainda ndo transitou em julgado.

iv) Aguarda julgamento, no Tribunal do Trabalho de Vila Nova de Gaia, a A¢do de Processo
Comum n.2 4002/25.6T8VNGT8MAI, datada de 16/05/2025, intentada pelo nosso ex-
trabalhador Pedro Miguel de Sousa Peixoto contra a ABF, alegando ser alvo de assédio
moral e credor de diversos créditos laborais. Reclama 47 634,72€, acrescidos de juros.

v) Em 2024, foi ja registada provisdo no valor de 239 079,00€ referente ao Pedido de Injuncdo
n.2 137569/24.0YIPRT, no qual a ABF é arguida. Este processo esta em curso.

Com base na informacado disponivel a presente data, na avalia¢cdo efetuada pelo CA e, quando
aplicavel, nos pareceres dos respetivos assessores juridicos, é entendimento do CA que estes
processos terdo um desfecho favoravel a Entidade. Esta convic¢do é ainda reforcada pela
evolugdo processual verificada até a data, incluindo decisdes judiciais favoraveis ja proferidas
em alguns dos processos, embora ainda ndo transitadas em julgado.

Neste contexto, o CA considera que ndo é provavel que do desfecho dos referidos processos
resultem responsabilidades suscetiveis de produzir um impacto material nas demonstracdes
financeiras da Associagao nos proximos exercicios.
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Porto, 8 de setembro de 2026

A Contabilista Certificada,

Joana Leal

C.C.91971

O CONSELHO DE ADMINISTRACAO

Carlos Jorge Costa Azevedo Silva

Ana Eugénia Alves Nogueira Carvalho

Antonio Ferreira Pinheiro

Orlando Rui Teixeira Veiga

Manuel Joaquim Ribeiro Ferreira
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