
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

RELATÓRIO DO CONSELHO FISCAL DA BENEFICÊNCIA FAMILIAR - ASM 
DESCRIÇÃO SOBRE A ANÁLISE DAS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 

 
 
 
 
 
 
 

Dando cumprimento às disposições legais, estatutárias e da legislação aplicável, o Conselho Fiscalizador de Contas 
elaborou o presente Relatório sobre a sua acção fiscalizadora durante o exercício de 2025 e presta igualmente parecer 
sobre as contas apresentadas pelo Conselho de Administração (CA). 
 

 
 
 

 
Na sequência do Relatório de Auditoria da Sociedade de Revisores Oficiais de Contas e da respetiva Certificação Legal, 
verificamos que as demonstrações financeiras constantes no Relatório de Gestão e Contas do CA apresentam de forma 
verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materiais, a posição financeira da Associação, de acordo com as Normas 
Contabilísticas e de Relato Financeiro para Entidades do Sector Não Lucrativo, adotadas em Portugal através do Sistema 
de Normalização Contabilística. 
 
 
 
 
 
As demonstrações financeiras de A BENEFICÊNCIA FAMILIAR - ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS compreendem o 
balanço em 31 de dezembro de 2025, o qual apresenta o montante de 13.656.850 euros e um total de fundos patrimoniais 
de 7.080.771 euros, incluindo um resultado líquido positivo de 166.393 euros. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 



 

 

 

 
Cumpre informar que o Conselho Fiscal, inteirar-se de toda a informação necessária e alicerçar uma opinião elucidativa, 
profunda e pedagógica. 
 
A A.B.Familiar vem cumprindo todas as responsabilidades assumidas com a as fontes de financiamento. A situação 
económica e Financeira que se vem vivendo desde o início de 2020 até agora, inicialmente com a pandemia do COVID e, 
depois, com o início de guerras, para as quais não se vislumbra o fim, obriga a um acautelamento muito rigoroso de todas 
as responsabilidades assumidas. 
 
O desvio verificado nos valores finais do exercício de 2025 e os valores orçamentados, para o mesmo período, foram 
explicados, deveram-se, ainda, com os atrasos da exploração do novo edifício sede, contudo, apontam para o 
restabelecimento de necessidades de tesouraria, não obstante, ser acauteladas com a maior atenção. 
 
A rubrica dos proveitos apresenta um desvio de cerca de -5% em relação ao orçamentado. Prevê, a Exma. Administração, 
que o valor orçamentado para 2026 seja atingido. 
 
Os resultados da exploração, apesar de positivas, não repuseram as perdas de exercícios anteriores e ficaram abaixo do 
orçamentado cerca de -36,01%. 
 
O valor dos custos financeiros, inferiores ao estimado na orçamentação, devem ser continuar a ser acautelados para o 
período de 2026, tendo em atenção a actividade social da Associação. 
 

 
 
É importante que o CA implemente medidas para o aumento do número de associados, uma vez que a perda 
líquida relativa a 2024 foi de 4.9% dos associados. O bom aumento de admissões entre 2023 e 2024, traduziu-
se em uma quebra em 2025.  Cumpre informar que o CA apresenta os números explicados constatando-se que 
a soma de eliminados, por falecimento e exoneração, atingiu o número de 3.323 associados, não restabelecido 
pelas novas admissões de 1233 associados.  



 

 

 

 
Acresce informar que o CA deverá dar toda a atenção à exploração das valências da A. B. Familiar, corrigindo 
os pontos fracos da actividade, muito particularmente, no que respeita aos serviços da Parafarmácia e da 
Restauração uma vez que o valor do ativo tangível afectado é elevado e, consequentemente, as amortizações 
do mesmo tangível. 
 

 
 

 
 
 
 
 

Resul. Operacional Resul. Exploração
Subsídio de Funeral e Assistência médica e medicamentosa 160 060,00 282 478,00
Assistência à Idade Sénior 46 326,00 50 071,00
Secção Funerária 38 150,00 75 773,00
Universidade Sénior, Turismo e Seguros -11 604,00 -1 638,00 
ABF070101 - Otica e consultas optometria 15 637,00 20 219,00
ABF070102 - Parafarmácia e Produtos Ortopédicos -46 685,00 -44 065,00 
ABF070203 - Espaço de exercício físico -18 625,00 31 650,00
ABF9903 - Cedência Espaço 62 255,00 85 073,00
Restauração -30 907,00 -14 931,00 
Atividades culturais -7 041,00 5 062,00
Cofres robotizados -1 555,00 -681,00 
Fundo de Administração 118 130,00 118 130,00



 

 

 

 
Detalhe do Resultado Líquido e dos fluxos de caixa. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
Relativamente às reservas colocadas no Relatório de Auditoria de 2024 que nos mereceram a melhor atenção, 
partilhamos as preocupações apontadas.  
 
Assim, é nosso parecer que corroborar com a informação do Relatório de Auditoria de 2025 onde informa: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

PARECER DO CONSELHO FISCAL 

 
 

1. Face às considerações anteriormente mencionadas, e relevando que: 
 

a. O valor da conta de Investimentos, na rubrica Activos Fixos Tangíveis subconta Edifício ABF 
(433211), à data de 2019, avaliado por dois peritos avaliadores certificados, valeria, a preço de 
mercado, 19.553.200 euros, o que, face ao valor contabilístico das mesmas rubricas em 
Dezembro de 2025, 12.270.000,00 euros, apresenta uma mais-valia potencial de 7.283.200 
euros; 
 

b. Consultado o gabinete jurídico da Associação, o qual emitiu um parecer referindo que a 
Associação A Beneficência Familiar teria direito a uma indemnização, da Câmara Municipal do 
Porto, por perdas e danos directos decorridos da concessão e posterior anulação da licença de 
edificação, que causou prejuízos à Associação, cumpre a Conselho Fiscal, informar que o 
Processo Administrativo, contra a Camara Municipal Do Porto e que corre os tramites legais, 
continua no cuidado dos Senhores Advogados, na busca da justa decisão e recebimento da 
indemnização pedida.   

 
 

2. O Parecer do Conselho Fiscal é de aprovação do Relatório de Gestão e Contas do Conselho de 
Administração relativo ao exercício de 2025. 

 
 
Porto, 28 de Setembro de 2026 

 

O Presidente:  

Mário Rui Pinheiro Rangel, 

 ________________________________________________________________________ 

O Vogal:  

Rui Melo Cosme, 

 ________________________________________________________________________ 

O Vogal: 

Carlos Emanuel Ferreira Madureira, 

________________________________________________________________________ 

 


