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CAPITULO I

DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1.°

1. O presente Regulamento de Beneficios estrutura as seguintes modalidades
associativas:

» Subsidio de Funeral de base familiar

» Subsidio de Funeral de base individual

« Subsidio de Previdéncia

+ Previdéncia Jovem - Poupanga Mealheiro
» Assisténcia @ Idade Sénior

2. Para a realizagdo dos demais objetivos previstos nos Estatutos, a Associagdo
prossegue outros fins de promogdo do bem-estar e de qualidade de vida,
através da organizagdo e gestdo de equipamentos e servigos de apoio social,
diretamente, ou em associagdo ou em parceria com outras entidades da
economia social. Estes fins visam o desenvolvimento moral, intelectual,
econdémico, cultural e fisico dos seus associados e respetivas familias e
inscrevem-se num leque alargado de servigos prestados, nomeadamente:

» Assisténcia Médica e Medicamentosa, incluindo servigo médico permanente
ao domicilio

* Viagens, Turismo e Cultura. Turismo Social

e Funerdria com Servigo de Armador

* Transporte de Associados Doentes e dos Familiares, com apoio da
Associagdo

« Universidade Sénior Mutualista

3. Poderd ainda a Associagdo assegurar a realizagdo de outros fins ou modalidades
previstas na lei, quando a sua situagdo financeira o permitir, mediante
deliberagdo da Assembleia Geral, sob proposta fundamentada da Diregdo.

4. E criada a Reserva de Solidariedade Associativa, a qual pode ser subscrita por
todos os associados efetivos, independentemente da idade e das modalidades
associativas subscritas.

5. A cada uma das modalidades associativas corresponde uma conta
individualizada (de custos e proveitos) de modo a permitir e a avaliar
anualmente a sustentabilidade técnica e financeira de cada modalidade, nos
precisos termos que sdo exigidos pelo Codigo das Associagdes Mutualistas.

Artigo 2.°
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1.

(Admissdo e readmissdo de associados. Exame médico)

A admissdo de um candidato a associado efetivo, com idade superior a 65 anos,
para além da subscricéio de umas das modalidades associativas SUBSIDIO DE
FUNERAL, dependerd da aprovagdo médica e serd efetuada através de exame
médico direto ou de preenchimento de um questiondrio clinico, no termos do
Regulamento dos Servigos da Associagdo.

De igual modo, estando em curso o pedido de readmissdo de um associado
efetivo, a mesma dependerd da aprovagdo médica, a qual serd efetuada a partir
da Declaragdo do Estado de Satde preenchida pelo requerente.

Ao candidato rejeitado na inspegdo médica, é facultado solicitar um segundo
exame, nos 15 dias seguintes ao primeiro, o qual serd feito por uma junta
composta por trés médicos, sendo um designado pela Diregdo, outro pelo
candidato e o terceiro, por acordo entre os dois designados.

Artigo 3.°
(Quotas)

Por cada subscrigdo serd devida uma quota calculada de harmonia com os
valores constantes no presente Regulamento de Beneficios.

As quotas vencem-se no primeiro dia do més a que disserem respeito.

O pagamento das quotas pode ser mensal, trimestral, semestral ou anual,
vencendo-se no primeiro dia do periodo a que se reportam.

A Diregdo pode determinar um valor minimo da quota ou quotas a cobrar
conjuntamente, abaixo do qual o pagamento terd que ser ajustado em termos de
fracionamento, para atingir tal valor.

O valor da quota serd adicionado de 10% sobre o valor da mesma, a titulo de
gastos de administragdo, salvo quando o regulamento dispuser em sentido
contrdrio.

O montante despendido pelo associado, a titulo de quota associativa, ndo é
reembolsdvel.

Artigo 4.°
(Liberagdo de modalidades com reservas matematicas)
Todos os associados tém a faculdade de liberar as suas subscri¢ées. O valor a

entregar serd determinado por aplicagdo das bases técnicas aprovadas pelas
entidades oficiais competentes.
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2. A subscrigdo liberada serd determinada pela aplicagdo das bases técnicas
atuariais aprovadas oficialmente, tendo em conta, em simultdneo, as seguintes
varidveis:

* A reserva matemdtica aniversdria no ano da liberagdo;

* Que o associado tenha pago ho minimo 36 meses de quotizagdo;

« O montante do subsidio a liberar seja superior a 50% do capital
inicialmente subscrito.

Artigo 5.°

(Entrada em vigor da subscrigdo. Idade Atuarial e pagamento de joia)
1. Todas as idades referidas neste Regulamento sdo idades atuariais.

2. A idade atuarial do Associado é expressa em anos completos, tendo em conta a
data aniversdria mais préoxima ho ano do cdlculo.

3. A data de referéncia como inicio da sua subscricgdo de uma modalidade
associativa serd o dia 1 (um) do més seguinte ao da entrada do pedido.
Excetuam-se os aumentos que, como novas subscrigdes, se referem ao dia 1
(um) do més seguinte em que foi diferido o pedido.

4. Com a admissdo a Associado Efetivo, este deve satisfazer de uma sé vez o
pagamento de 3,25€ como contrapartida do pagamento da joia e a entrega de
documentagdo sobre os Estatutos e Regulamento de Beneficios.

5. O Valor da joia pode ser alterado por decisdo da Diregdo, desde que integrado
no orgamento anual a submeter a Assembleia Geral.

Artigo 6.°

(Exclusdes)

Nos casos em que a morte do subscritor determinar o pagamento de um qualquer
subsidio com ou sem a interrupgdo do pagamento de quotas, nada serd devido pela
Associagdo quando o falecimento resultar de:

» Acto criminoso de algum dos beneficidrios;

» Facto de guerra civil com poténcia estrangeira;

* Ocultagdo dolosa assumida pelo associado, de qualquer informagdo médica
solicitada pela Associagdo, de doenga ja existente devido a qual ndo poderia
ter sido admitido no acto da subscri¢do, ou aumentado o subsidio da sua
subscrigdo.

Artigo 7.°

(Obrigagdes pecunidrias em divida)
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1. Anualmente, a Diregdo fixard a taxa de juro composto que incidird, a titulo de
indemnizagdo, sobre as quantias a repor pelos Associados e, na falta destes,
pelos seus legatdrios ou herdeiros.

2. Os associados que tenham um débito superior a 3 meses de quotizagdes podem
amortizd-lo de uma sé vez, ou a razdo - no minimo - de duas quotas por més.
Entretanto, os associados sé reentram no pleno uso dos seus direitos depois de
decorrido um nimero de meses igual a metade do total de meses em débito.

Artigo 8.°

(Declaragdo de Beneficidrios)

1. O associado € inteiramente livre de designar os seus beneficidrios em caso de
morte e o modo de distribui¢do do subsidio constituido, mas tal designagdo so6
serd vdlida se ficar a constar de declaragdo escrita, clara e precisa, em
formuldrio fornecido pela Associagdo.

2. A declaragdo acima referida s6 pode produzir efeitos se for arquivada pela
Associagdo, em envelope fechado, depois de a respetiva assinatura ter sido
reconhecida notarialmente ou verificada pelos Servigos da Associagdo,
mediante a apresentagdo pessoal do bilhete de identidade ou catdo do cidaddo.

3. No caso de o Associado o desejar, podem as suas declaragdes ficar a constar
de documento cerrado e lacrado. Poderd igualmente fazer a declaragdo em
duplicado. Nesse caso, a Associagdo autenticard o duplicado com selo branco e
devolvé-lo-d ao Associado.

4. Quando receberem as declaragdes a que se referem os nimeros anteriores, os
Servigos da Associagdo passardo recibo ao Associado.

5. As declaragdes serdo sempre abertas e cumpridas pela Diregdo, mediante
documento que certifique o falecimento do Associado.

Artigo 9.°
(Alteragdo a Declaragdo de Beneficidrios)
1. O Associado pode levantar livremente a declaragdo depositada, mediante

pedido escrito com a assinatura reconhecida ou verificada nos mesmos termos
exigidos para validade daquela.

2. O associado pode alterar, pelas mesmas formas e sempre que entenda, as
declaragdes referidas no artigo anterior.

3. As (ltimas declaragdes sdo sempre revogatérias das anteriores, na parte em
que ndo sejam concordantes.
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4. Quando se proceder ao aumento ou redugdo de qualquer subscrigdo, se o

Associado ndo fizer nova declaragdo, o subsidio serd distribuido na proporgdo
anteriormente estabelecida.

Artigo 10.°

(Auséncia de Declaragdo de Benificidrio)

Na falta de indicagdo da declaragdo de beneficidrios, ou na ocorréncia do
falecimento de benificidrios, antes do falecimento do Associado, o subsidio serd
entregue aos respetivos herdeiros, de acordo com as disposigdes legais em vigor.

1.

Artigo 11.°

(Processamento administrativo na liquidagdo de subsidios)

Para que a Associagdo possa intervir - quando solicitada, na prestagdo de
servigos flnebres - e no posterior pagamento do subsidio, devido em caso de
morte do Associado, devem os seus familiares ou os beneficidrios designados
disponibilizar a seguinte informagdo e documentagdo:

» Comunicar de imediato a Associagdo a ocorréncia do dbito, logo que o mesmo
tenha ocorrido;

» Entregar toda a demais documentagdo, em tempo oportuno e a pedido da
Associagdo, nomeadamente:

» Certificado de Obito;
* Em caso de morte por acidente, juntar documentos comprovativos;

* Em caso de auséncia de cldusula de beneficidrios, juntar certiddo de
habilitagdo de herdeiros;

= Disponibilizar outros documentos que eventualmente a Associagdo, a
data, considere relevantes.

Para as modalidades que tenham subsidios em caso de vida do Associado, este
deve iniciar o pedido de pagamento a Associagdo mediante a apresentacdo de
uma carta, solicitando o reembolso do montante do subsidio a que tenha direito.
O reembolso serd presencial ou através de transferéncia bancdria.

Acaso ocorra qualquer reembolso ao abrigo da Assisténcia Médica ou
Assisténcia Medicamentosa, o mesmo serd feito contra a entrega de
documentos originais ou cépias autenticados, ou comprovativo emitido pela
entidade que em primeiro lugar arquivou o original. Esta situagdo pode ocorrer,
sempre que haja mais do que uma entidade responsdvel pelo reembolso.

A autenticagdo das cépias referidas deve ser feita de um modo a permitir
eventuais contactos posteriores.
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Artigo 12.°
(Débitos a Associagdo)
1. As prestagdes pecunidrias devidas pela Associagdo aos seus beneficidrios ndo
podem ser cedidas a terceiros nem penhoradas e prescrevem a favor da mesma

no prazo de 5 anos, a contar do vencimento, ou do dltimo dia de prazo de
pagamento, se o houver.

2. As prestagdes pecunidrias devidas pela Associagdo respondem, porém, pelas
dividas a Associagdo, que respeitem a joia, quotas ou empréstimos sobre
reservas matemdticas e ainda pelas indemnizages que possam ter lugar nos
termos regulamentares.

Artigo 13.°
(Melhorias das modalidades com Fundos Permanentes)
1. Sempre que a situagdo financeira da Associagdo o permitir, a Diregdo pode

atribuir melhorias a uma ou mais modalidades, desde que os valores dos
respetivos Fundos Permanentes excedam o valor das reservas matemdticas.

2. As melhorias - quando atribuidas - serdo em fungdo das reservas matemadticas a
data da atribuigdo e serdo distribuidas na data dos vencimentos das respeivas
modalidades, ou apds o falecimento dos Associados, juntamente com os demais
subsidios devidos.

3. As melhorias atribuidas reportam-se sempre a 31 de Dezembro do ano anterior
a data da deliberagdo da Diregdo.

Artigo 14.°

(Equilibrio técnico e financeiro das modalidades)

Sempre que se verifique a impossibilidade da concessdo, atual ou futura, dos
beneficios inseridos no presente Regulamento de Beneficios, é obrigatéria a
alteragdo do mesmo, com o objetivo de restabelecer o necessdrio equilibrio técnico
e financeiro, de cada uma das modalidades associativas.
CAPITULO II
SUBSIDIO DE FUNERAL de base familiar

Artigo 15.°
(Idade de subscrigdo)

A idade mdxima para subscrigdo desta modalidade é de 65 anos.
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Artigo 16.°
(Garantia da modalidade)

1. Em caso de morte do associado, ou de gualguer um dos familiares abaixo
indicados, a modalidade SUBSIDIO DE FUNERAL de base familiar garante o
pagamento do subsidio a quem provar ter satisfeito o pagamento do servigo
flnebre, nos seguintes montantes:

*  620,00€ - no caso de falecimento do associado efetivo;
« 195,00€ - no caso de falecimento do conjuge ou pessoa legalmente equiparada;

» 150,00€ - no caso de falecimento de filhos menores, até aos 15 anos (inclusive)

Artigo 17.°

(Prova da realizagdo das ceriménias funebres)

O funeral do Associado prova-se mediante a apresentagdo do documento auténtico
ou autenticado, legalmente exigido como comprovativo do falecimento e da fatura
ou recibo do armador, relativa a pessoa ou pessoas a expensas dos quais foram
realizadas as cerimonias flnebres.

Artigo 18.°

(Periodo de caréncia)

2. O SUBSIDIO DE FUNERAL de base familiar considera-se integralmente
constituido, por morte do Associado, desde que tenham decorrido 12 meses a
contar do vencimento da primeira quota.

3. Se o associado falecer antes de decorridos 12 meses sobre a data da inscrigdo,
o subsidio fica sem efeito, salvo se a morte resultar de acidente. Nesta
circunstdncia, o subsidio serd liquidado de imediato.

4. Considera-se como acidente, todo o acontecimento externo, subito, fortuito e
estranho a vontade do associado e que neste provoque a morte.

5. O conjuge ou legalmente equiparada do Associado falecido terd direito ao
subsidio, acaso tenha adquirido aquela condigdo hd mais de 6 meses, salvo se,
em caso de consdrcio, este se tiver realizado ha menos tempo.
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Artigo 19.°

(Débitos a Associagdo anteriores ao falecimento)

1. E condigdo do direito ao Subsidio de Funeral que os Associados ndo devam uma
quantia superior a 3 meses de quotizages, seja qual for a proveniéncia desse
débito.

2. Qualquer alteragdo ao estabelecido no nimero anterior é da competéncia
exclusiva da Diregdo.

3. Os subsidios ndo reclamados dentro do prazo de 12 meses, a contar da data do
falecimento dos Associados, prescrevem a favor da Associagdo.

Artigo 20.°
(Cdlculo da quota associativa)
1. A quota da modalidade SUBSIDIO DE FUNERAL de base familiar - & data da

subscrigdo - € idéntica para todos associados integrados no mesmo escaldo de
idades, de acordo com o nimero 3 do presente artigo.

2. Para efeitos de aplicagdo do valor das quotas mensais serdo estabelecidas 3
classes de risco, de acordo com as idades dos associados a data da subscricdo:

» Idade de admissdo até aos 55 anos, inclusive: 2,80€
» TIdade de Admissdo entre os 56 anos e os 60 anos, inclusive: 3,90€

» Tdade de admissdo entre os 61 anos e os 65 anos, inclusive: 4,40€

3. Os valores das respetivas quotas mensais estdo jd acrescidos do adicional de
10% sobre o seu valor, a titulo de gastos de administragdo.

4. As reservas matemdticas desta modalidade, em que as quotas sdo
atuarialmente independentes da idade de subscrigdo e as pessoas incluidas na
modalidade sdo na base do agregado familiar (conjuges e filhos), t&€m sido
historicamente calculadas em “regime de repartigdo”.

Todavia, de acordo com as bases técnicas atuariais, no estrito cumprimento do
SNC - ESNL, serdo igualmente calculadas atuarialmente em termos
individuais.

Este procedimento permite anualmente verificar a sustentabilidade atuarial da
modalidade e estrategicamente, no médio prazo, aproximar os dois resultados.
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Artigo 21.°

(Diversos)

As matérias relacionadas com exames médicos, melhorias, quotas, liberagdo da
modalidade, pagamento de subsidios a beneficidrios, procedimentos
administrativos na recolha de informagdo, exclusées e débitos a Associagdo,
inscritos no CAPITULO I - DISPOSICOES GERALS, completam o funcionamento
desta modalidade.

CAPITULO III
SUBSIDIO DE FUNERAL de base individual

Artigo 22.°
(Idade de subscrigdo)

A idade mdxima para subscrigdo desta modalidade ¢ de 65 anos.

Artigo 23.°
(Garantia da modalidade)
1. Em caso de morte do associado, a modalidade SUBSIDIO DE FUNERAL de

base individual garante o pagamento do subsidio subscrito, aos beneficidrios
designados, previamente indicados.

2. Os associados podem subscrever um montante do subsidio entre 1.000,00€ e
6.000,00€.
Artigo 24.°
(Prova da realizagdo das cerimédnias flnebres)

O funeral do Associado prova-se mediante a apresentagdo do documento
legalmente exigido como comprovativo do falecimento e da fatura do armador
relativo d pessoa ou pessoas a expensas dos quais foram realizadas as ceriménias
funebres.

Artigo 25.°

(Periodo de caréncia)

1. O SUBSIDIO DE FUNERAL de base individual considera-se integralmente

constituido por morte do Associado, desde que tenham decorrido 24 meses a
contar do vencimento da primeira quota.
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2. Se o associado falecer antes de decorridos 24 meses sobre a data da inscrigdo,
o subsidio fica sem efeito, salvo se a morte resultar de acidente. Nesta
circunstancia o subsidio serd liquidado de imediato.

3. Considera-se como acidente, todo o acontecimento externo, sibito, fortuito e
estranho a vontade do associado e que a este provoque a morte.

4. O conjuge do Associado falecido terad direito ao subsidio, acaso tenha adquirido
aquela condigdo hd mais de 6 meses.

Artigo 26.°

(Débitos a Associagdo anteriores ao falecimento)

1. E condigdo do direito ao Subsidio de Funeral que os Associados ndo devam uma
quantia superior a 3 meses de quotizagées, seja qual for a proveniéncia desse
débito.

2. Qualquer alteragdo ao estabelecido no nimero anterior é da competéncia
exclusiva da Diregdo.

3. Os subsidios ndo reclamados dentro do prazo de 12 meses, a contar da data do
falecimento dos Associados, prescrevem a favor da Associagdo.

Artigo 27.°
(Cdlculo da quota associativa)
1. A quota da modalidade SUBSIDIO DE FUNERAL de base individual é calculada

atuarialmente, de acordo com a idade atuarial do associado, @ data da
subscrigdo.

2. A quota mensal mencionada € adicionada de 10% sobre o seu valor, a titulo de
gastos de administragdo.

3. As reservas matemdticas desta modalidade sdo calculadas em termos
individuais de acordo com o sistema nacional de contabilidade das entidades do
sector ndo lucrativo - SNC - ESNL e demais legislagdo anexa.

Artigo 28.°

(Diversos)

As matérias relacionadas com exames médicos, melhorias, quotas, liberagdo da
modalidade, pagamento de subsidios a beneficidrios, procedimentos
administrativos na recolha de informagdo, exclusées e débitos a Associagdo,
inscritos no CAPITULO I - DISPOSICOES GERALS, completam o funcionamento
desta modalidade.
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CAPITULO IV
Subsidio de Previdéncia

Artigo 29.°
(Idade de subscrigdo)

A idade mdxima para subscrigdo desta modalidade é de 65 anos. Todavia, a idade
atuarial adicionada do prazo escolhido ndo deve ultrapassar a idade aniversdria dos
75 anos.

Artigo 30.°
(Garantia da modalidade)

1. Em caso de morte do associado, devido a doenga ou acidente, a modalidade
SUBSIDIO DE PREVIDENCIA garante o pagamento do subsidio subscrito, aos
beneficidrios designados.

2. Os associados podem subscrever um montante de subsidio entre 1.000,00€ e
6.000,00€. Em caso de morte por acidente, o subsidio serd majorado de mais
50% (cinquenta por cento).

3. Considera-se como acidente todo o acontecimento externo, subito, fortuito e
estranho a vontade do associado e que a este provoque a morte.

Artigo 31.°

(Prazos da subscrigado)

1. O SUBSIDIO DE PREVIDENCIA por ser contratado por prazos de 10, 15, 20,
25 e 30 anos. Acaso ndo ocorra o falecimento do associado dentro do prazo
contratado, a subscrigdo serd anulada, sem o pagamento de qualquer
indemnizagdo.

2. Em caso de vida do associado, e apds decorridos pelo menos 60 meses com as
quotas em dia, o associado pode solicitar a REDUCAO do subsidio subscrito,
sem pagamento de mais quotas, de acordo com as bases técnicas atuariais em
vigor.

3. O montante do subsidio que resultar da REDUCAQ deve ser superior ou igual a
25% do montante inicialmente subscrito; caso contrdrio, a subscrigdo fica nula
e sem produzir qualquer efeito.




A BENEFICENCIA

ASSOCIACAO DE SOCORROS MUTUOS DESDE 1877

—

Artigo 32.°

(Periodo de caréncia)

O SUBSIDIO DE PREVIDENCIA considera-se integralmente constituido, por
morte do Associado, desde que tenham decorrido 24 meses a contar do
vencimento da primeira quota.

Se o associado falecer antes de decorridos 24 meses sobre a data da inscrigdo,
serdo devolvidas, aos beneficidrios designados, as quotas puras efetivamente
pagas.

Se a morte do associado resultar de acidente, o subsidio subscrito serd pago
imediatamente - sem devolugdo de quotas - cumprida a framitagdo prevista
neste Regulamento de Beneficios.

Considera-se como acidente, todo o acontecimento externo, subito, fortuito e
estranho a vontade do associado e que a este provoque a morte.

Artigo 33.°
(Débitos a Associagcdo anteriores ao falecimento)
E condicdio do direito ao Subsidio de Previdéncia que os Associados ndo devam

uma quantia superior a 3 meses de quotizagdes, seja qual for a proveniéncia
desse débito.

. Qualquer alteragdo ao estabelecido no nimero anterior é de competéncia

exclusiva da Diregdo.

Os subsidios ndo reclamados dentro do prazo de 12 meses, a contar da data do
falecimento dos Associados, prescrevem a favor da Associagdo.

Artigo 34°

(Cdlculo da quota associativa)

A quota da modalidade é calculada atuarialmente, de acordo com a idade
atuarial do associado, a data da subscrigdo. A quota mencionada é adicionada de
10% sobre o seu valor, a titulo de gastos de administragdo.

Para garantir o subsidio adicional de 50%, caso a morte seja devida a acidente,
a quota mensal serd elevada de 0,0625 € por cada fragdo de 500,00€ de
subsidio.

As reservas matemdticas desta modalidade sdo calculadas em termos
individuais, de acordo com o sistema nacional de contabilidade das entidades do
sector ndo lucrativo - SNC - ESNL e demais legislagdo anexa.
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Artigo 35.°

(Diversos)

As matérias relacionadas com exames médicos, melhorias, quotas, liberagdo da
modalidade, pagamento de subsidios a beneficidrios, procedimentos
administrativos na recolha de informagdo, exclusées e débitos a Associagdo,
inscritos no CAPITULO I - DISPOSICOES GERALS, completam o funcionamento
desta modalidade.

CAPITULO V
Previdéncia Jovem - Poupanga Mealheiro

Artigo 36.°
(Idade de subscrigdo)

A idade mdxima para subscrigdo desta modalidade é de 60 anos.

Artigo 37.°
(Garantia da modalidade)

1. Esta modalidade associativa fem como objetivo o Associado realizar, em caso
de VIDA, um Plano de Previdéncia - Mealheiro Jovem, através de entregas
periodicas previamente programadas ao longo do prazo.

2. Em caso de MORTE do Associado, por doenga ou acidente - ocorrido apds o
periodo de caréncia - ndo haverd lugar ao pagamento de mais quotas e o capital
indicado atuarialmente, em fungdo do plano de entregas periddicas, serd
entregue aos beneficidrios designados.

Artigo 38.°

(Prazo)
O Associado pode escolher um prazo entre 5 e 15 anos.

Artigo 39.°

(Periodo de caréncia)

Se o associado falecer antes de decorridos 24 meses sobre a data da inscrigdo,
serdo devolvidas aos beneficidrios designados as quotas puras efetivamente pagas.
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Artigo 40.°

(Quotas. Entregas Periddicas)

1. As entregas periédicas podem ser mensais, trimestrais, semestrais e anuais.
O valor periédico a entregar depende do montante escolhido pelo associado.

Os valores das entregas - em termos de mensalidade - a disposi¢do dos
associados, sdo os seguintes:

« 5,00€
« 10,00€
« 15,00€
« 20,00€
« 25,00€

Artigo 41.°
(Montante do Capital subscrito)

De acordo com as tabelas atuariais anexas ao presente Regulamento de Beneficios,
a indicagdo do capital subscrito resulta da entrega periédica convencionada pelo
associado e do prazo escolhido.

Artigo 42.°

(Descontinuidade das entregas periddicas)

1. O Associado pode interromper as entregas periodicas a partir de 12 meses

contados da data de subscrigdo - e com as entregas em dia - e solicitar o
reembolso do montante a que tenha direito.

2. O valor a entregar serd igual ao somatdrio das entregas liquidas mensais
efetuadas até a data. A subscrigdo é anulada e sem a produgdo de qualquer
outro efeito.

3. A partir dos 24 meses, com as entregas periédicas em dia, o Associado pode
solicitar o reembolso de 98% da reserva matemdtica realizada, ficando a
subscrigdo anulada sem produzir qualquer outro efeito.

Artigo 43.°
(Melhorias)

1. A partir do rendimento obtido pela gestdo coletiva de todas as subscrigdes,
a Diregdo pode atribuir melhorias a esta modalidade.

2. As melhorias - quando atribuidas - serdo em fungdo das reservas
matemdticas d data da atribuicdo e serdo distribuidas na data do
vencimento da subscrigdo.
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3. As melhorias atribuidas reportam-se sempre a 31 de Dezembro do ano
anterior a data da deliberagdo da Diregdo.

Artigo 44°

(Diversos)

Todo o normativo do presente Regulamento de Beneficios, inserto no CAPITULO I
- DISPOSICOES GERAIS, completa o funcionamento desta modalidade.

CAPITULO VI
Assisténcia a Idade Sénior

Artigo 45.°

(Condigoes de utilizagdo)

Esta modalidade associativa tem por objetivo proporcionar as pessoas maiores de
65 anos de idade, a data da subscrigdo, as quais, ndo podendo subscrever uma
modalidade SUBSIDIO DE FUNERAL, como associado efetivo, possam subscrever
outras modalidades associativas e participar nas regalias sociais através da
utilizagdo de determinados servigos:

+ Assisténcia Médica e Medicamentosa e servigo médico ao domicilio, 24 por
horas por dia, 365 dias ao ano;

* Utilizagdo de servigos de Viagens de cultura e recreio;

» Utilizagdo dos Servigos da Funerdria com armador, propriedade da
Associagdo;

» Utilizagdo de transporte de Associados Doentes e seus familiares, com o
apoio da Associagdo;

» Usufruto de todos os servigos prestados pelos parceiros, nas mesmas
condigdes dos restantes associados.

Artigo 46.°

(Inicio da Subscrigdo)

A efetivagdo dos beneficios dar-se-a de imediato, apds a aprovagdo da admissdo da
candidatura pela Diregdo.

Artigo 47.°

(Participagdo nos custos administrativos da Associagdo)

1. Os utentes inscritos na “Assisténcia a Idade Sénior" comparticipam nas
despesas de administragdo com uma quota mensal de 1,00.€.
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E condigdo de acesso as regalias concedidas que os utentes integrados na
"Assisténcia a Idade Sénior " ndo tenham a sua comparticipagdo mensal com um
atraso superior 3 meses.

CAPITULO VII
Assisténcia Médica e Medicamentosa e servigo médico ao domicilio

Artigo 48.°
(Garantia da modalidade)

1. Os diferentes cuidados de salde aos Associados e seus Familiares, serdo
prestados em regime de parceria, através da Liga das Associagdes de Socorro
Mituo do Porto, ou de qualquer outra entidade que, previamente, vier a ser
referida para a prestagdo da assisténcia médica.

2. Todos os associados subscritores de uma ou mais modalidades associativas tém
acesso direto a Assisténcia Médica e Medicamentosa, sem o pagamento de
qualquer quota.

3. A assisténcia médica prestada, os copagamentos exigidos no acto da prestagdo
dos diferentes procedimentos, o acesso a consultas de especialidade e demais
cuidados, sdo anualmente estabelecidos entre as duas Entidades e divulgados
em conformidade.

4. Assisténcia médica ao domicilio, 24 horas por dia, 365 dias por ano.

Artigo 49.°
(Gestdo da modalidade)
1. A evolugdo dos cuidados de salde integrados na modalidade Assisténcia
Médica e Medicamentosa ndo permite, a médio e a longo prazo, garantir:

* A presente situagdo;
* O nivel de copagamentos a cargo dos Associados, pelos cuidados de salide
recebidos;

2. Os custos ocorridos com a gestdo administrativa desta modalidade serdo
debitados ao Fundo Administragdo.

3. A Diregdo pode deliberar, a todo o tempo, a alteragdo do valor da quota e
uma eventual definigdo dos servigos médicos prestados.

CAPITULO VIII
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Reserva de Solidariedade Associativa

Artigo 50.°

(Garantias e atividades subsidiadas pela Reserva de Solidariedade)

A Reserva de Solidariedade Associativa tem como finalidade possibilitar a
Associagdo fomentar atividades na drea do desenvolvimento mutualista,
empreender medidas de agdo social a favor de associados mais desfavorecidos,
apoiar filnos de associados na compra de material escolar e subsidiar
campanhas de prevengdo nha drea da salide dos associados e suas familias.

Independentemente do nimero de modalidades associativas subscritas, todos
os associados - efetivos ou com a Idade Sénior - podem subscrever, sem limite
de idade, uma quota mensal no valor de 0,50€ para o Fundo de Solidariedade
Associativa.

O valor da quota inclui o pagamento de um subsidio, em caso de morte por
acidente, no montante 350,00€.

Anualmente, e face aos valores existentes na Reserva de Solidariedade
Associativa, a Diregdo, em sede de orgamento, explicitard as atividades
previstas para o ano seguinte, a suportar financeiramente pelo Fundo.

CAPITULO IX
Acordos, Protocolos e Prestagdo de Servigos

Artigo 51.°

(Prestagdo de servigos)

Para além da utilizagdo pelos Associados Efetivos e suas Familias e associados com
Idade Sénior, ¢ igualmente facultado a associados de outas entidades da Economia
Social a utilizagdo dos seguintes servigos disponibilizados pela Associagdo,
diretamente ou através de protocolos ou acordos em regime de parceria:

» Utilizagdo de servigos de Viagens, Turismo e Cultura. Turismo Social;

« Utilizagdo dos servigos da Secgdo Funerdria;

» Utilizagdo do transporte de Associados Doentes e seus familiares, com o
apoio da Associagdo.

» Frequéncia da Universidade Sénior
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Artigo 52.°

(Condigoes de acesso)

1. A disponibilidade de servigos tem por objetivo proporcionar, a todos os utentes
mencionados no artigo anterior, a utilizagdo de determinados servigos
disponibilizados ou protocolados pela Associagdo.

2. A eventual participagdo nos gastos administrativos da Associagdo € distinta dos
copagamentos exigidos a estes utentes, no momento da requisigdo ou utilizagdo
dos servicos inscritos no nimero anterior.

CAPITULO IX
Disposigdes Transitorias

Artigo 53.°

(Deliberagdes)

1. As bases técnicas das modalidades associativas, ligadas a Fundos Permanentes,
poderdo ser modificadas, tendo em consideragdo os seguintes factos:

» A alteragdo da longevidade da populagdo portuguesa;
e As taxas técnicas de juro, associadas as diferentes tdbuas de
mortalidade, afastarem-se das atuais condigdes de mercado;
» A sustentabilidade das modalidades associativas, em termos
técnicos e financeiros, poder ser colocada em causa.
Todas as dividas surgidas ha aplicagdo do presente clausulado serdo reguladas
de acordo com o Cédigo das Associagées Mutualista e demais legislagdo
aplicdvel as entidades mutualistas.




